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Recommended Trill Exercises in Arabic Music on the Violin
George Asad Jubrail, Faculty of Music, Department of Musicology, Jordan Academy of Music,

Jordan

Abstract

The study aims to shed light on the
characteristics of performing Arabic music on
the violin by taking the trill skill as a model,
considering it as one the common
embellishments in Arabic music that contains
unique performance styles. The goal is to
standardize the performance techniques of
those styles, accompanied by proposed
musical exercises to illustrate the scientific
approach to performing these styles. This
ensures the development of Arabic music
performance and highlights its authentic
elements with rooted creative methods.
Despite the significant role of the violin in
Arabic music, becoming one of the principal
instruments in Arab musical ensembles, it is
noticeable that the teaching methods of this
instrument in the Arab world heavily rely on
Western violin schools and techniques. This
is done at the expense of focusing on the
spirit of Arabic music and its unique styles,
despite  the distinctive ~ performance
characteristics and aesthetics it possesses.
This trend has led violinists to be saturated
with the character of Western music and its
styles, distancing themselves from Arabic
music and its distinctive features filled with
uniqueness, individuality, and beauty.

keywords: Exercises, Trill, Arabic Music,
Violin.
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	يعالج الإطار العملي في هذه الدراسة أساليب أداء الزغردة على آلة الكمان لجهة اقتراح نماذج تدريبية لتلك الأساليب بغية توضيح طرق أدائها المتنوعة باعتماد أسلوب منهجي سليم ما قد يساهم في تطوير أداء الموسيقى العربية على آلة الكمان وتأكيد جمالياتها بصورة حرفي...
	وفيما يتعلق بتصميم النماذج التدريبية الخاصة بأساليب أداء الزغردة، فقد اعتمدنا على اقتراح عدة خطوات قامت على أساس التدرج في استعراض الزغردة من الأسهل وحتى أدائها في شكلها النهائي المطلوب بما يمكّن العازف من فهمها فهمًا معمقًا يضمن أداءها بسهولة وإتقان،...
	1. أداء الزغردة بليونة وخفّة.
	يجري أداء هذا الأسلوب من خلال الابتعاد عن الضغط الطبيعي من مَفصل الإصبع على الوتر أثناء عفق الزغردة؛ فيقوم الإصبع بالعفق المتتالي السريع للنغمة التي تلي النغمة الأساس بمنتهى الخفة والليونة، مع مراعاة إبقاء الإصبع أثناء عملية العفق المتتالي السريع قريب...
	ولتوضيح كيفية أداء الزغردة بليونة وخفّة ندرج النّماذج التدريبيّة المقترحة الآتية:
	الخطوة الأولى: أداء النغمة الأساس مع زخرفة الزائدة1F  (Acciaccatura)،
	النغمة الأساس مع زخرفة الزائدة
	النموذج الأول
	يُعتمد في هذه الخطوة على استغلال زخرفة الزائدة من خلال إضافة نغمة (فا – أصبع ثاني/ وتر الدوكاه) قبل النغمة الأساس (مي - إصبع أول)، مع مراعاة عفقها بليونة وخفّة والابتعاد عن الضغوط الطبيعية من الإصبع الأول والثاني على الوتر، على أن تؤدّى بقوس متّصل2F  ...
	الخطوة الثانية: أداء النغمة الأساس مع تكرار الزائدة مرتين.
	النغمة الأساس مع تكرار الزائدة مرتين
	النموذج الثاني
	تقوم هذه الخطوة على عملية إضافة زخرفة الزائدة (فا – إصبع ثاني/ وتر الدوكاه) قبل النغمة الأساس (مي – إصبع أول) وتكرارها مرتين بجرة قوس واحدة مع ضرورة الإبقاء على ليونة الإصبع الأول الخاصّ بعفق النغمة الأساس والإصبع الثاني الذي يقوم بالعفق المتتالي لزخر...
	الخطوة الثالثة: أداء النغمة الأساس مع تكرار الزائدة أربع مرات.
	النغمة الأساس مع تكرار الزائدة أربع مرات
	النموذج الثالث
	يجري تنفيذ هذه الطريقة بنفس أسلوب الأداء المتَّبع في الخطوة السابقة مع مضاعفة عدد مرات ظهور الزائدة لتظهر أربع مرات وبجرة قوس واحدة. وهنا ينبغي ضبط الجانب الإيقاعي وإعطاؤه عناية كافية بما يضمن تساوي أداء المدد الزمنية للنّغمات مع التأكيد على ضرورة الا...
	الخطوة الرابعة: أداء الزغردة بليونة وخفّة؛ أي في شكلها النهائيّ.
	الزغردة بليونة وخفة
	النموذج الرابع
	2. أداء الزغردة مع اهتزاز اليد اليسرى:
	يقوم أداء هذا الأسلوب اعتمادًا على اهتزاز اليد اليسرى بحركة موازية للأوتار بالتزامن مع العفق المتتالي السريع للإصبع الخاصّ بالنغمة التي تلي النغمة الأساس فتهتزّ النغمة الأساس ونغمة الزغردة المتكررة التي تليها مع مراعاة عفقها بإبقاء الإصبع قريبا من الو...
	ولغاية توضيح كيفية أداء الزغردة مع اهتزاز اليد اليسرى ندرج النّماذج التدريبيّة المقترحة الآتية:
	الخطوة الأولى: أداء النغمة الأساس مع اهتزاز.
	النغمة الأساس مع اهتزاز
	النموذج الخامس
	يُعتمد في هذه الخطوة على عفق النغمة الأساس (فا – إصبع ثاني/ وتر الدوكاه) بخفة ونعومة بهدف زيادة ليونة حركة اليد اليسرى وأصابعها مع مراعاة إحداث اهتزاز من اليد اليسرى بحركة متموجة بطيئة نسبيًا. وجديرٌ بالملاحظة، ضرورة إبقاء وضع أصابع اليد اليسرى غير ال...
	الخطوة الثانية: أداء النغمة الأساس مع اهتزاز وإضافة الزائدة،
	النغمة الأساس مع اهتزاز وزائدة
	النموذج السادس
	يقوم أداء هذه الخطوة على إضافة زخرفة الزائدة (صول – إصبع ثالث) قبل النغمة الأساس (فا – إصبع ثاني) بحيث تُؤدى مرة واحدة بالتزامن مع حركة اهتزاز اليد اليسرى آخذين بالاعتبار عفقها من خلال ملامسة الإصبع للوتر بخفة وإبقائه قريبًا من الوتر أثناء حركة العفق ...
	الخطوة الثالثة: أداء النغمة الأساس مع اهتزاز وإضافة الزائدة ثلاث مرات
	النغمة الأساس مع اهتزاز وزائدة ثلاث مرات
	النموذج السابع
	يتشابه أداء هذه الخطوة مع الخطوة السابقة (الخطوة الثانية) مع ملاحظة تقصير الزمن الإيقاعي من زمن السوداء (Crotchet) إلى زمن ذات السن (Quaver) فتظهر الزائدة ثلاث مرات وبجرة قوس واحدة، وهنا لا بدّ من أخذ كلّ ما ذُكر من تفاصيل في الخطوة السابقة بعين الاعت...
	الخطوة الرابعة: أداء الزغردة مع اهتزاز؛ أي في شكلها النهائي
	الزغردة مع اهتزاز
	النموذج الثامن
	يجري أداء أسلوب الزغردة مع الاهتزاز من خلال مراعاة مرونة اليد اليسرى وأصابعها فتُعفق النغمة الأساس (فا – إصبع ثاني) بخفة وليونة وتتزامن حركة الاهتزاز مع عفق نغمة الزغردة المتتالية بما يسمح للإصبع بحرية الحركة فوق الوتر مع مراعاة إبقائه قريبًا من الوتر...
	وجديرٌ بالذكر، أنّ عدد تكرار النغمات المتتالية للزغردة في أداء هذا الأسلوب تكون أقل نسبيًا من عددها في الأداء الطبيعي للزغردة، ويبدو ذلك نتيجة لأداء الاهتزاز الذي يؤدّي بدوره إلى تبطيء حركة العفق المتتالي من الإصبع الثالث فيقلل من عدد النغمات المتتالي...
	3. أداء الزغردة مع إحداث ضغوط قوسيّة:
	يُؤدّى هذا الأسلوب اعتمادًا على قيام عازف الكمان بإحداث ضغوط من القوس على نغمات الزغردة المتكررة التي تظهر بعد النغمة الأساس مع مراعاة لمس الإصبع للوتر بخفة ورشاقة أثناء عفق نغمات الزغردة المتكررة مع الأخذ بالاعتبار ضرورة انسجام سرعة اهتزاز اليد اليسر...
	ولإبراز كيفية أداء الزغردة مع إحداث ضغوط قوسيّة ندرج النّماذج التدريبيّة المقترحة الآتية:
	الخطوة الأولى: أداء النغمة الأساس اعتمادًا على القوس المحمول3F  (Portato)،
	النغمة الأساس اعتمادًا على القوس المحمول
	النموذج التاسع
	تقوم هذه الخطوة على إظهار النغمة الأساس (فا – إصبع ثاني) بخفة وانسيابية من دون أي ضغوط قوسية اعتمادًا على القوس المحمول الذي يقوم أداؤه على إحداث نبض لطيف من اليد اليسرى عند أداء النغمات ومن دون توقف للصوت، مع إشراك الاهتزاز من اليد اليسرى أثناء الأدا...
	الخطوة الثانية: أداء النغمة الأساس اعتمادًا على القوس المحمول مع الزائدة،
	النغمة الأساس اعتمادًا على القوس المحمول مع الزائدة
	النموذج العاشر
	يجري في هذه الخطوة إضافة نغمة الزائدة (صول – إصبع ثالث) قبل النغمة الأساس (فا – إصبع ثاني) بحيث تؤدّى تلك الزائدة بأسلوب قصير سريع خاطف مع إحداث ضغط من القوس على بداية أدائها على أن يعود جر القوس انسيابيًا بعد تلك الضغوط مباشرة، أما في ما يختصّ باهتزا...
	الخطوة الثالثة: تكرار أداء النغمة الأساس اعتمادًا على القوس المحمول
	أداء النغمة الأساس مع القوس المحمول
	النموذج الحادي عشر
	تُخصّص هذه الخطوة لأداء أربع نغمات متشابهة في جرّة قوس واحدة بزمن ذات السن اعتمادًا على القوس المحمول، بحيث يجري توزيع أداء تلك النغمات بالتساوي على طول القوس، مع ضرورة أداء الاهتزاز من اليد اليسرى بشكل خفيف بما ينسجم والقوس المحمول بعيدًا عن أي تشديد...
	الخطوة الرابعة: أداء النغمة الأساس مع تكرار الضغوط القوسية على الزائدة،
	النغمة الأساس مع الضغوط القوسية
	النموذج الثاني عشر
	تُؤدّى هذه الخطوة بإضافة نغمة (صول – إصبع ثالث) على شكل زائدة قبل النغمة الأساس (فا – إصبع ثاني) بحيث تتكرر ثلاث مرات وبجرة قوس واحدة، وهنا ينبغي إحداث ضغوط سريعة خاطفة من القوس على نغمات الزائدة المتكررة مع ضرورة معاودة أداء النغمة الأساس –التي تلي ن...
	الخطوة الخامسة: أداء الزغردة مع إحداث ضغوط قوسيّة؛ أي في شكلها النهائي
	الزغردة مع ضغوط قوسيّة
	النموذج الثالث عشر
	تُؤدّى في هذه الخطوة الزغردة المطلوبة في شكلها النهائيّ الذي يقوم على مبدأ الانسجام والتناغم ما بين مرونة عفق أصابع اليد اليسرى وإحداث الاهتزازات المطلوبة من جهة وبين مهارة جر القوس والانتقال ما بين التشديد القوسيّ والانسيابية من جهة أخرى؛ فتقوم اليد ...
	النتائج:
	يظهر من خلال المعالجة المنهجية للدراسة استعراض ثلاثة أساليب في أداء الزغردة على آلة الكمان؛ "أداء الزغردة بليونة وخفّة، فأداء الزغردة مع اهتزاز اليد اليسرى، وأداء الزغردة مع إحداث ضغوط قوسيّة"، مع العمل على اقتراح عدد من النماذج التدريبية لكل أسلوب من...
	1. أداء الزغردة بليونة وخفّة، جاءت النماذج التدريبية لهذا الأسلوب متدرّجة كالآتي:
	أ. أداء النغمة الأساس مع زخرفة الزائدة،
	ب. أداء النغمة الأساس مع تكرار الزائدة مرتين،
	ت. أداء النغمة الأساس مع تكرار الزائدة أربع مرات،
	ث. أداء الزغردة بليونة وخفّة؛ أي في شكلها النهائيّ،
	2. أداء الزغردة مع اهتزاز اليد اليسرى، جاءت النماذج التدريبية لهذا الأسلوب متدرّجة كالآتي:
	أ. أداء النغمة الأساس مع اهتزاز،
	ب. أداء النغمة الأساس مع اهتزاز وإضافة الزائدة،
	ت. أداء النغمة الأساس مع اهتزاز وإضافة الزائدة ثلاث مرات،
	ث. أداء الزغردة مع اهتزاز؛ أي في شكلها النهائي،
	3. أداء الزغردة مع إحداث ضغوط قوسية، جاءت النماذج التدريبية لهذا الأسلوب متدرّجة كالآتي:
	أ. أداء النغمة الأساس اعتمادًا على القوس المحمول،
	ب. أداء النغمة الأساس اعتمادًا على القوس المحمول مع الزائدة،
	ت. تكرار أداء النغمة الأساس اعتمادًا على القوس المحمول،
	ث. أداء النغمة الأساس مع تكرار الضغوط القوسية على الزائدة،
	ج. أداء الزغردة مع إحداث ضغوط قوسيّة؛ أي في شكلها النهائي،
	الخاتمة
	مما تقدّم يتبين أنّ الدراسة حاولتْ أنْ تخطو خطوة صوب الإضاءة على فرادة أداء الموسيقى العربية بعامّة والأداء العربي على آلة الكمان بصفة خاصة من خلال أخذ تقنية الزغردة أنموذجًا ومحاولة توضيح طرائق أدائها في الموسيقى العربية استنادًا إلى تصميم نماذج تدر...

