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ا	��������  دور�����ف ا	را����
 إ	���� إ�����از 
�����ر  ا	���ا��� �� 
����&���� ا	�%$���#ت ا	�!��ر ���
 ا	��


 آ����ة  �ا	(- 5�6 �$�4 ه12 ا	0/
 .- ا	�,��+ *(
����9 ا	��!����دة   تذات ا�����7���6����$. ������	 
�������


آ�������:!	، 
، وا<���7=�����
 ،وا	(�����>آ�
 ،وا	0%(�����

���*�أه����
 آ�����ة  و	���2ا ���(��? ه��12 ا	را���
 . وا	

�����>ت   و���A+ �����>ر 5����6 ��(����� &����   	 4.����B

 ا	�=�����ر ا	(�-،   
 ا	��� 2��Cة �!��- ا<=����ر    �

      
����9 ا	��!�دة، وذ	�D �!��4 �������ت *>=��$.
��ر ا	(�-، وا	 �	 
����Eا=� ا<�7���6ت ا�� +�F<� 


 ا	!���م 	�������H ا	�=� ��
 ا	�� -��. 
و.���  �����? =����

 آ������	�>ز + ا	�����ا��� 	 ������I�%� ارات������F������,J� ات


، و����������<ت ا	,���������>س   ��������.�FL	 
ا	������������

 واE��>ار  وا<�����ء، : J	م، وا�!N	ت ا>��و

،
O��7ء وا��6  ا	��>*���ت ه���   ��1=�����ر ه��2  ا	9ز.��

IO,��	 4��F ��P.  

    
و	�R�:J هف ا	را�
 ا���+ .�%�Q ا	را��
 .- ا	را��ت ا<��ى &�� .,��<ت    !�	 
����J�	ا
ا	��������، وا	!�����رة، وا	(����>ك، وا	$�����>�
 ذات 

<= -���� �����& 

 ��	,>ا*��? ا	������0��F9!	ا 
��/��ا.��4 ا	

 آ�����ر ا	(���-���/& -���. ���.
 و.(���������%�وا	����� . ا	�

  
��!��,. H��:0ا�     -���)J� ���& �������	ا 
=���� أه����
دون أن �2�����V �!�����- ، ة آ������ر ا	(����-�����Uوف ������6


 ��������� ه���12    ���N�ا<=������ر آ�&���
 ا	,>ا*���? ا	���
  .ا	��>ت وأ�Xه� =�� &/
 آ��ر ا	(-

  

  Abstract 

The main purpose of this paper is to 
highlight the role of interior design in the nursing 
homes. Elderly persons in this category form a 
large proportion of the community with special 
needs have multiple problems such as mental, 
psychological, behavioral, social, and physical 
health. This study is of  great importance as it 
will contribute to developing a comprehensive 
concept of elderly nursing homes, taking into 
account their multiple problems to create 
appropriate design to meet their basic needs, 
taking into consideration the general location of 
the building and the layout of interior spaces, 
living rooms, and dining rooms, garden and 
necessary fences, as these things are 
complentary. 

 To achieve the objective of the study, an 
analytical approach was used. This study 
examined several scientific articles in different 
areas such as design, architecture, psychology, 
and gerontology that addressed different aspects 
of the association between factors of the built 
environment and its eldrly users. Findings of this 
paper show that the majority of reviewed studies 
agree on the significance of design in improving 
the quality of the elderly people’s life. However 
these studies did not consider all necessary 
aspects in the designing of elderly nursing homes 
and its impact on elderly people. This study 
presents an entire picture of the elderly nursing 
homes taking into account their needs and 
abilities, when designing a typical home 
including its exterior and interior. 
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  ا������

���� �  �ً	
�� �� آ��ر ا��� ا���� ���� أ���ره� �� ا������	�داد �-	,+ 
*(	)ظ،    وا��	$ �#"	! أ �	�    

		�ُ��)1		0 أن ��		+  �		�و���� �		�� ،< =		La Grace <�5( �2050(*		)ل ا�:		�م % 20إ�		7 أآ6		5 
		�  4 ه		�3 ا�

� ا�:��5� ��دة  آ�� أن). 2002���� ه�3 ا�*� !)*� �
�     ا�A:B ا�:�م، @�	$ أ 	C

	5اض ا���E� �	F5� 5	6آ

 ��*�Gا��) Wunderlich & Kohlerو H�، و1	�         2001)،وآ	)ه*5   	�ر�	*�(I 5ات	��� 7	F5#زم ا��	$ �	ا��


5ض ا��,5ي و ،��وم 
�ى ا�(�ة +6
ُ:�	 4�C	�   ض ا�ا
	5 وأ وا��*	Q  وا<آ��	�ب  وا��5	) ا�-	:�$   F	NO ا�	�م   

�Cا��$  ا����#ج ��< � �واء �(��ج إ�7 ر �آ)ن ا����ب ��	4 إ�7 ا��=�" �
� أآ56 T�U �، و
6	+ ه	�3   ���

�
5اض �(�=Vا            �� ذات ا�:1#		�Xت ا��	�YZوا�� �	��Gء ا���	�IV+ ا	�1 �	
 �*	Tا(�
 �	�I �	:���
 .إ�	7 

 5+  ا��6		�ل  �-		�		Y 7		*:@ت�� و"		�ه�  أ=�5		]ا��		$  ا\"�		�[		,�5
Vة ا�		ت ا���(�		$ ا�)<�		7@		د  أن إ��		�

  �		C

5اض ا���V�		� ��		+ إ�		7 أآ6		5 
		�  ا���		��Y150   م�		ل ا�:(		*)� ^G		_ ن(		*
2030 )Joseph ،

A5 ). 2006 =)ز�-�C� $�@@ �T�U$  5F�)ا �-�راا�)1[ ا�       �	
ً� واY:ً� وه	�ا ��	���$ �	�ل ا����	� ����

 ��Y�C5 ا���+ ا���و -5 ا��:5@ا�`�)د ��)@  ��  �Ya>ا�:*�C,ا�� ��   وا�5���	� وا<=����	��Cوا� � ا��	(

*���
� ا��`��0ا� �� ���3 ا�-�5(.   

��� ا��را���  

    �	
� آ��ر ا��� و
C�� ا�	��� �:	� )ن ��� �C,ع ا���FوVا $@ c)ه$ ا�� �Yت ه�3 ا��را�Y�Yأو�7 أ

�C

5اض ا���Vا d:� .  ،�	���ان ��ر�`$ �*�اآ5ة وا���رة �*7 ا��(,� وا��5آ� d�5ب ا����� c و1	�  "

�،  @�	�ان  إ�	7  ا�(�<ت �:X�� $@ d)ر	�G-ا�  	نو ���ء  أ1	5ب  	_V4  ا	�  ( و��	4  ��]*�	4  "�	7  إ��(	Y(ا��

 � >�� ا���Xإن ). 2011ا� �T�Gا� ��ا�5������، وا�5���	�    ���3 ا�� ا\ �	� 	��C:5 ا�@(� $@ +6���   +,	-�

5���
��ت �:�+ ا�(��� ه�3 و@$.  دا]� و�	  ا������ ا���U�  3�	��  <ت�	7  ا�(	*�دة  �	ءة  ز��	�� وا���� ا�,	* 


��)ى @$ ���C:ا� �c ��5ز دور ا .)2001، و��< Lawton( وا�5���"�����  4��5 �(�� @$و1�(Xو� 

�		�ت� ا��		Cا��� �		
 +Uا�		رج ا��		G5  وا�		ن أآ6(		,���		

#ء �،��
�G�		�� e		� �T�C		5 ��		� و��		�ا���د�		�  ا��

�X���� 5gوف �(�� ���� ��� ا��(" .  

  اه��� ا��را��

])�		T3 أ�		ه 		���ا� ��ا ا��		�"6� اه��		�م 
6		�ر ا�:��5		�5		O� ���		و�)ا ا��		C� �		1#� � ا�		�اU*$ ا���		�

5ا��� �*7  وا�:��رةha*7 ا��� آ��رو��ص و=4 (�Gءت  .ا��	ت  @�� =�	Yا��را  �	�5Oا�  �	��G�
 ��Cو�	[  

j ا(=  �	�(C�
�  ا���(	�ة  وا�)<�	�ت  �	�م  �-	,+  ا�O	5ب  �)�	4  ا�	�ي  ا�,�	5  ا<ه��	�م  �,�	[  	,�5
Vا  	-�+, 

		)ت �	�ور  U	�ص �  ��  ا�5���		T�Gا� �C		����� .  �	5 أن ا��		�"6k 5ب	ا�:  �	ا �(		C:� � 3�	�  ،0	Fا��)ا  ]		و��

�� ا��,��� وا��(	)ث   ا��راY	�ت  ه	�3  ��6+����5  ا�:�5	��Gا   ،ا����	ة      و�(���	" 7	*� $*Uا�	ا� �أh	5 ا���	�

� .آ��ر ا���� ه�3 و
� ه�a� �C$ أه�Yا��$ ا��را �Ua� 7*� ������ c)� 5hأ  m	-Cتا��  � و��	����  ا��:��ر�	

$*U*7 ا��ا�ن  ا���� ا��� آ��ر (	���            �	
�	�، ود�	)ة ا��	�"6� ا�:	5ب ��)=	4 اه���
	����  (	) ه	�ا ا�C	)ع @

#����
� "�5Fا و
� ا���  .ا�����B ا\ �� 



 ا��-%* ا,رد+�* �%()�ن
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  ������ت ا��را��


�: أوً<Vا �*�(I �)ت ا�5����  

� ا������ \�)اء T�Gا� �� آ�	�ر ا��	� ��	�ف        ه$ �)ت ا�5���	�@ +	6

	� ا��`��	0  ��:F �)�5_

 5���
� �-,+ دا]� و�، وا��*)آ�، وا<=������Cوا� ،�� آ��5���� ا��(*
�,�
 � ،آ	�  Kane(����� ر���

2001 .( 4		�،�� ه��		�ما\ ا�B		5وري 
		� @n 		4 و�*�		���  �		`� @		$ �*:�		4 ا�		�ي ا�		�ور �		oC� p		*� ت(		 ا��

��*� و�aه*Uر دا�Uو�� ا�5oوف ��:��� =   .ا��(

�ً �h :4�:ُ5اض ا�
  أ

 ��(�`
� اVآ56 _)�ً� ��ى آ��ر ا���، وه) 
5اض ا�:��V5ة ا

� ز �U(Gا�ُ:�4 أو 5Uف ا�-

  5ha	ا�� �� a_ �
� ا��$ �، وا<=����� آ���اآ5ة، وا��*)آ
� اV�5اض ا��5hZة �*7 
A*�G ا���رات ا�:�*

� ا��I�-Cت اYر��
� ا��:��دة ��ى ا�-G^ ا����ب ��� �*7 
(�)� >�� ا���Xا� ��(Y(2011 ،ا��.( 

  ا��را��ت ا������ 


)F	)ع ه	�3 ا�)ر1	�،  أF	A إ�	7            $	@ �	� ا�:�5	O*��� ]	$ آ��	ت ا���Yه$ ا�,����ت و ا��را �**1 �*1

�ة آ��ر ا���" 7*� $*Uا��ا ���Cو�	[ �:	d ا��راY	�ت    @�	�  . ذ�p أ �� �� ���B� أ�� إ_�رات إ�7 أ5h ا����

��� و
)1	A ا\Y	#م 
	� آ�	�ر ا��	�       =(�(,	Yو �U(Gوا��:�5	A ��	5ض   ) 1999 ،ا�	5اوي (@$ 
`�*�� ا�-

  4	:
 H��:5ق ا��Iا�ُ:�4 و)  �	� ا��	$ g�	5ت @	$          ). 1994 ،��	� ا�(��� إ�	7 �	�د 
	� ا���	�<ت ا��	(@�	Fإ

� ا��UVر �)T) ا�5أي )2008، 6"��5ان ��)Tر )2008 ،13أآ�)�5 ( ، و��Cا� ��)T5  (، و��	26د�� ،

2008  .(  

             �	�� ا��	� �� ا��	$ �B	�C�� ا��(	c �-	,+ �	�م ا�:1#		��� ا< `*	O*��� ]	$ آ��	ت ا���Yو�[ ا��را�Cو�

� ا�	�ور         	� و
	� �	N��5 ��	�؛ و�	�ن أه�	�
	� ا��� ��
�G��

� وVا �*�(I �T�Gا� �)ت ا�5����� �ا���د�

�� $@ �
	� أ=	+      ا��ي �*:�4 ا���� ،�	T�Gا� �	)ت ا�5���	�� �� وا��Gر=*Uا��ا �� A�5T�C ا��g(و� ��

� ا��:��دة
(
)ره� ا�a� م�
� ا�� ��C
� آ��ر ا��� و��, ��
�G��
�ة " ��(  ��)�.  

             �	T�Gا� �	
Vا �	*�(I �	)ت ا�5���	� +	� �	�ور ا���	�� @	$ �aه	X��5ا�� +	
وه�Cك ا�:��� 
	� ا�:)ا

+6
 �C�����:   $
�	�
� ��G_Eص ��Cوا� ،�C��، وا�����، وأ
C�� وأ
� ��، وا���رات ا�:*�" ��(  ��)�

 ��� �  ).2006 ، =)ز�Joseph  A(ا�5���

            �		"�Cا� �	
� @�	$  	�درة =	�ا وإن و=	�ت @�		$ �oC	F(�*� 5	)ع 		� �(	�ل ا��راY	�ت ا�:�5�	�C��� �	
أ

� ��:7C ا<ه���م ����,)ن ا��-5ي 
	0 ا_	�رة  *
� �*�(	c @	$ ا�(	� ا�     ا��:�	**1      �	
 �	���,	� $ ا�G	�ص ��	�3 ا�


C-		)رة وه		$ �*��"		c   ا�C	�س،   5		k 5�  		�ل T		�"��� در=		� ا���=�	�		�*� �	Yك درا�		Cل ه�		ا��6 +�		Y 7		*:@

� أ"�		� �*		$ و=		4ا<رد 		$ 		o@�)

-		,#ت�:C		)ان    �C		$ ا���		دور @ � ه		�3 ه		�@[و اVردن @		$ ا�5���		

�Yا�� ا��-,#ت �(��� إ�7 ا��را$ $ �:� ��C
 و
	�ى  
`�<��	�،  وأه	�  اVردن، @	$  ا�5���	�  دور @$ ا���C)ن 

� اU	5ى Y	:)د��     . ا�	�ور  �*	p  @$ إ�1
��� و
�ة و��5ه�، =�C���U�� ،#ف ��� _:)ره� ا�U#ف	Yدرا �	�hو
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� �		� اC�V		�ء �u*G		C:� $		)ان		Yدرا ���		ا�)ا� �		� �*		7 ا=����uC		ا��� �		�� @		$ ا�5���		� �		�ور ا���		 ا<=����

�� ا���*,� اU	5ى @	$ 
�	5       ا��	�"�ن  ��	�ا�  v	�   �5T �� ���اv إ��اد
� ا��:)د��  ا�:�5	�YZ
 �	�hو ،

� دارا��5دوسوه$ ���5*� �*
� ا<"��=�ت وذوى ا��� آ��ر �5���� وا���Cه� ا���,�T�G*7 إ �:�+ ا�� 	د��` 

� ا 
	5اض وأ ا��	5اش  و1	5ح  ا��ه	���5  "�<ت 
0 ا��:�
+ @5�U 7ةو ��]*7 =)U(G	-�     �	
، وه	�ا @	$ "	�ود 

          $*Uا�		ا� ���Cول ا�		�ور ا�	�ي �*:�		4 ا���	�	Y c		)ا ا���	ن هn	@ 4		� و�*	Y3 ا��را�		ب ه�)	Tا �		4 �	و1:	[ �*

          �� ا��	$ ��*X	j ر���		C

5اض ا���V�	� ��C	
 ��� ا���	��	Y> �	ة آ��ر ا���" ��(  �وا�:��رة @$ �(�

�T�U  .  

���ت ا������ ا��� ���  :�(� ��) '��ة ��آ$�#�أ!� ا� ���� ا��ا

 �� أ )اع )2003(آ��,Calkins  �Cأ_�رت ا���"6h#h 7إ� �
��ت 
	�  ��	�م  أن ��,	�  ا��$ ا��  �	��#U 

��5د ا�-�G$ ا��,C$ ا��[) 1: (، وه$ا��� �,��ر ا�5���*� 4) 2( ،ا�5���	�  ��	���  اYV	5ة  أ@	5اد  ��	)�7  و@


m-Cت +�ت( ا��($ ا��aه� ا��aه	+  �:	U  d#��	�  ��*�	7  ا_	�)ر  ���	�  1	�  ���	5ة  ا��	5د  �	�U*��  ا��$) ا����-

$�Xا��� $ ا� $��Cوا� �h ،در�O� Q*X*7 و��5د �	)ت ) d�5����، )3 ه�C ا��  ��  ا�5���		T�Gا�  �	*�(I  �	
Vا 

� @�5ة ا��5د @�� ��,c �1 ا��$*�(I ���� �ً �4 و�Q*X أ��
5Uy ،4 "�7 أ"*� �Cه ��  V 	4  ا���C+؛ أو �����	�� 

��	5ة � �		*�(I < ا�(		�ة أ
		)ر @		$ وا���		���ة ا�5���		�، �*	7  �*(�		)ل @�		N �,		)ن 1		� وإ �	�  ا�:		#ج، ��*�		$ �		

�؛
(� ���j وذ�p ا���T\5ض ا�� �
�

F5	�ً  أآ	�ن  Y)اءً   ً�	)ت �:	�    .��*	�ً  أم �	� �  ��  ا�5���		T�Gا� 

���
� اVآV 56 �� ا��� ,��ر� F5� ���Tz� 5اض
V�� �C
���� �$@ ،ا�����C  ��� ا� �	)ت  إ�		���5  �	*�(I 

�
Vا )Kane �)ت إ�7 ��(�=�@). 2001 ،آ� ��ا� ا�5���T�G ������ �� ر����Y�C
  �	*�(I  �	
Vا �*� ���	� 


5اضV�		� �		C
� ا���		)*
 ا��F5		V 7�		�اد ا��		0�5 ا���ا�		� �*		C� 7		�ءً ا�#"�		� اV�		)ام @		$ �		�داد وY		)ف .

�ً		� و��		�ا ،����		�آ		��,Calkins & Marsden    �C(�د�		� �1		Xً� وا@		5اً 
		� ا<ه��		�م  ا�� �`		j أن �C		�ل ا��

���Yر�
  ).2002، و

      �		�� و
(�		)ب، �*		p ا�(		�ة ا��		$ �)=		� @		���X*		0 آ		+ إ �		�ن إ�		7 ا�(		�ة ا��		$ �-		:5 @�		� �a 		4 ذو 1

�، وا���	�رة �*	7 ا   �#��	Y>وا ،�� ا��$ ��C} ا\ ��ن ا���:�*�Gا�� �X- V*7 ا\ `�ز، وا�ات ��)
	�م ��	�   ��

4� jk5� .  5	�:0 ���م ا�

� _5U| ^G، و�,� و A*�Gو� ��(C�
� و*�(I ة�إن �1]�� ا��(��ات �(j ا�(

5اOت     توا���	�*X5 ا���	O�� �	�I�:وا� ،��، وا��*)آ�، وا\دراآا�`)ه�5� ا��$ �5Xأ �*7 ا���رات ا�`��

� �,�	�ر  . وا<"��=�ت
) ا�5���� ا��(��
 �[�C� p*�� >إ<       و �	T�Gا� �	)ت ا�5���	� $	@ �	�ا��	� وا���

  . ا�:�+ �*7 �(�� 5gوف "���� �1ر ا�����Xع

       d�5		�*� ث�		إذ �( ،�وا�`		��5 ���		�آ5 أن أ
		5اض ا�ُ:�		4 ا��		$ ��		j آ�		�ر ا��		� أ
		5اض �X)ر�		

� @$ ا��5ا"+ اVو�7 Xc ��	�ب ا��	d�5 @	$    ).  2005 ،آ�رونCaron (ا �,��Yت @$ ا\دراك ���أ ��"


C�� و�,� ���7 ���4 �1رة �*7 ��آ5 اV"�اث ه �� ا����5T�U ،اث�"Vآ5 ا�� $@ A�I A:B� +"3 ا��5ا�

آn�		�اد ا�X:	�م، وار�		�اء  : تأداء �:		d ا���	�را  ، آ�		� ��	�ب �B		A: @	$  )1999 ،زا��	+  Zeisel(ا��:	�ة  

      �		
� �*�		$ ا��:*)
		�ت ا�`��		�ة، و )�		�ت �(:		T 7		*� #وة		�ن، �C		YVا A		oC>، و�		4   ا��#�		ا��		�ج، وا��

  �X�ء ا���				_Vا d		:� �� (ا��,		� $، وا�(		�ن وا�#
�		�<ة، وآ		��p �		�م ا��		�رة �*		7 ��		�		�Xا� ��(		Y(ا��

� >�  ).2011 ،ا��
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            5		c ��	)ء "��	� ا\دراك �-	,+ آ�" �X	Y(+ ا���	$ ا��5ا"	5د @	�و�-�� "��� ا��	�ه)ر ا\دراآ	$ �*

5 �1در �*7 ا���آ5  ��]k d�5ن أو ا��,�ن"�7 ���} ا���
0  . �، و���� إدراك ا��X�	�� > و����م ا��5ض

�، و�C	�ه� ��	�} �	�ى             X� ا���		
(ا��d�5 ا��:�5 ا�*O	)ي 
	� U	#ل ا�,	#م ا�:	�دي أو ا��	�م ��V��	�ل ا�

		�ر ا�,*�		�ت وا��(		�ث، وF		A: @		$ ا�5ؤ�		�، و@�		�ان ا��		)ازن @		$ أCh		�ء   �U5اءة وا		ا�� $		@ ��(:		T d�5		ا��

��	)ر @	$ ا��-	��5 وا�#
�	�<ة، وا��*	Q وا<آ��	�ب،         و@$ ا��5. ا��-$� d�5	ب ا���	5ض ���*� �[��Cا"+ ا�

�، وا��4، وا�-p @$ ا|�5U�، و��م ا��	�رة �*	7 ا�	�,*�، وا���	)ل ا�	#إرادي      ��5Gت ا���� وا��*)آوا�:�وا 

 ��(و��م ا���رة �*7 ا��(,� @$ �B1ء ا�(�= >�� ا���Xا� ��(Y(2011 ،ا�� .(  

� 5-Zeisel  +وإدارة        )1999(زا�� ��#��	Y>�� 0	���� أن �	4 ��,	ب ���ُ:��	ا��� �	5 ا��إ�7 أن آ�

          �	� �	
�	� إذا @ H� ا��	$ �:		�
	�ن @	$ ا��V�� 5:	-� �
�C� ر �1+ ���م ا��5ض(
Vا �
 5_Zون  ��4 @$ آ6


$ ا�5���		� و�:�5�		G���� 4		�5I ا�    �		�
 0		
 +		
� ا��:�		�و@		$ .  �		$ 1		� ��:		5ض ��		� إر_		�د3 و��ر��		4 �*		7 آ

� @		$ ا�(���		� و@		$ ا��X		�~، و��,C		4 ا��-		$،             		
(
�او�		� �:		d ا�-C		��Iت ا� 0X�		�� 7		و�V+ ا		ا��5ا"

�-		:5 و�(		>، و�:�		5   ً�و���		7 @		$ ه		�3 ا��5"*		� إ �		�   .  وا�B		p)، وا�,		#م وا<Y		���ع، واVآ		+ وا�-		5ب  

�4 و��	��     و��`�وب 
	0 ا|U	�5�، و��	5ح و�(	�ن، و�-	:5 �	���5G إذا أدى 
�	�ر       	T)�U 5م	ح، و�(��	`C� ًة

      �	T�G4 ا�	5@�k $	@ �	�� ظ�	�� آ�)ر أ@5اد ا�:�]*� و0X1 ا�hVث و�(	j ا<"�T�G4 ا���C��
�]4 و_a� ً5ا.  آ6

 �� ��,� �*���� ����� ا����C:
 ���Cر�)ه�ت ���Yو ���Fت ا��$ �1 �-,+ أو��
� ه�3 ا�� �1#X وإ

g()*
 �*���
5ا"*�� اVو�7ا��#]� ا��ي ���� � $@ ��Y 4�:ُ��� ��ة آ��ر ا��� ا�����" ��)� $@ � .  

         �	)ت ا�5���	� $	@ $*Uا�	ا� N	)�*� �	�O�C$ أن < ����5 دور ا����� �*7 إg�	�ر ا�C	)ا"$ ا�`���

�Y�YVا ��CI�1 ت�=�" �
����ا �*7 �*� #
�، وإ �� �`j أن �,)ن ��T�Gا�  �� ا�5ا"	C�B�
 ،وا��	�وء  ،

Cء   وا��	C� دون �	
(�          . )م ا���دئ، وأداء ا���	�م ا�	�*� $	@ N	�@ <	� 7	*`�� {=�	Cا� �و�*	@ 4	nن دور ا���	�

 ،�Y�YVت ا�=�
	� U	#ل ا��:5@	�            �	+ @	$  ا<"� p	؛ وذ�Q*���	� :)ر	وا�- ،�
	� ا��	*)آ�ت ا��	*� A	�Gا��

�		�،   ا�`		Cا��� �		�
$ ا���G�		�
 �		:�X� ة   �		� 1		� �,		)ن 
�		�را �#=�		����@   �		�
		0 ا�� ��*��		�إذا �		�ز �

 �	X�     ،ا��(	C a�Xوا� �	F5ا� ����	ز ��	�و  )Day, Carreon & Stump  ر�)ن�	داي وآ  j��	Y2000و   .(


� أ=+ ���� ��jY�C و�*p ا���رات  �� وا�:�*).                                                                 1977<و�)ن Lawton(و�1را��� ا��� 

  :�ا���( ا������ ���ت /� +�����ا� ا�.�وف +���*

�ا� ا�o			5وف ��(�			� ا����			)د)�			�  ،�			C)ه			ه +			:= �� ا���						T�Gا� �ه			�@�  @			$ �			)ت ا�5���			

�ت<`
		5 ا��		)@ وY		�]+و Y		�5ا��G�
و�		 ،a� �
		� ا�5ا"		Vن، وا�		
V5صا�و وا		7 (		*� )		T4� 4		[�Uور 

4�:�

5اض -,+� "c .وVا �C
1#ً� وإر��آً� ،�(��ً� ا���Uأ ،�ًC�

$ و���� � ا��:� 	�ة  @�5ة أن و��� .ا�5���

���3 V5ا
��5� @nن �15ة ��[ ضاI �� ا�:�+  وهA*�G�Y �C، "��ً� ا�5���*,-
 ��,� $	1#UVا  $	C�وا�� 

$@ ����� �� ا�5����Y�Cإن. ا�� �:�I  �آ��ر ا��$����� ��@� �
�  ��زا]	�  واه���	*
�:
�  و	T�U،  �	�@  �	=�)� 


� @#�� ا�,��5�، ا�(�ة در=�ت أ7�1 �)@5 إ�7 5�، ا\دارة �)@�Y�Cا�� �	�ة   ��(�	Q  ا���روس وا����"

��Y�C
  ���)Zeisel +ذج إن ).1999 ،زا��(� Vي $ا�:#= ا�) 1أ o	5 ا�-	,+   (ا��:	5وف ������-	�7    ا���*

�  ا�5���	�  ������ ���Yً� ا�G�Yا
4 ا��ي راج	T�Gا�  �	5آ�  ً�	���k   ت�	1��7 ا\	*�  ��  < ا�`�	��	 Barnes ( ا�:�*
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<4 ا�0��X ا���YZ$ ا��ي �,)ن @	4 و"	�ات    �3��C) 2001( @�� �1م آ� و���p ). 2002 ،��ر *� j*O� 4 V


)=)دة  �7 =� ��	� k	5ف  	)م ا�C	�<ء ذات اYV	5ة          ا�5���	*� �	*�(I 5ات	�
 �	�
��_5ة �:� ��) ا��U)ل �*

 ��   ). 2أ 5o ا�-,+ (ا���دو=� وا�(��
�ت ا��-�5آ	�� ا���	T(�U p��	4 وآ ،و�C� �[�C:�م و�Y]+ ا��5@


	�  	)ا"$ 
�:	�دة آ	��C)م واVآ	+      ��� ا��$ �:-)ن @�، وه	�ا ���	�ه�   @*> ����وره� ا��(,� وا���5ف ����

� إذ < �5آ	� �*	7 ر���	� ا��	5د              ،ا�-:)ر ��<"�5ام و���	�ات 	� أآ6	5 
	� آ) �	� إ�`���*	Y ت�	�@�6	+ ه	�3 ا��

  .ورا"�4 و�(�� 5gوف "��4 �+ إن =ّ+ ه��� 
j�C �*7 ا�:#ج ا��وا]$

  

  )ا��
�.�-(ا,+��ذج ا��)�' ا��&��ي  ): 1 $#"( 

  

  ا1" ا��
�.�-ا,+��ذج ا���0
' د ):#$2" (

0� ��) ا��� وا����5ري ��ا��+#���3دات ����1 �$��  ���� ا��ا

� وY	*)ك ا���	��Gم    )	T 7	*� 5 ا�����hVا ��ث ��hVءة وا�F\آ� �� ا���د���5دات ا��
 d:�،   5ا	o 

��		$ وا��		� $ �		�ى آ�		�ر ا��		�  Cح ا��		5ه		� �*		7 در=		� ا<ر�h���،   �		
 ��C		و1		� �-		,+ ��]�		ً� �(		)ل دون ��,

� ا�-C		��Iت ا��:�		�دة  
��ر		Y،     �		�� ك�		ج وإر��		�ر إز�		�
�    ،و�-		,+ �*		Y ت� ،و�6		5 اY		�`���ت وY		*)آ

� ��Cه�ا�	7  ) 2000(أ_�رت ا���"6� داي وUy	5ون  ). 5�2001او�$  Brawley(و��0C ار��آً� ���  ،و��وا 
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� ا��$ �O�C$ �*7 ا����� ا�	�اU*$ وا��:�	�ري ان �,	   �
� ا�:5T�C وا���5دات ا�� ��(�`
   �)ن �*	7 درا�	


5ا����� وه$ j`و� ���: 

�      :ا�6678رة		�*o
� ا\ 		�رة و�)ز�:�		� �-		,+ 
Y�C		j @		$ ا��(		� N		Zدي إ�		7 إ"		�اث أ=		)اء 		����		�م آ

� اV_	,�ل واV=�	�م      	��" 3(	-� >ً#	g +,	-� ��
 ،�� ��)رة �-)ا]�B
آ�	� أن �	�م ا��	5Xة    .  وأ5Uى 

� �� ا\ �رة `��Cء و_��4 ا�(B)ع ا�XY 7*�(Xا����CXT>وا �:وآ	��`� p	j أن   .  �1 �5ه	Q ا���	5  ) �

� ا��,	A ا���	5ي         	*�� +� ا\F	�ءة 
	� ا�	�اU+ وا�G	�رج ���	��	0 ��
آ�	� �O�C	m��  .   $زر ���� ا���Cء 

    ��ت ا��$ ���j ا :,	�س ا�B	)ء �*	7 ا�:	FرVت آ��ء ا�
�U d:� jC`�،     �وا��C	)ش وا�V	)ان ا��-)_	

� ا��$ Z� �1دي إ�7 ا\U#ل ����)ازن @$ أ�Chء ا��-$، Vن �:d آ��ر ا��� �:� )ن 
� ��م ا���رة �*7 ��

��5ون ا�-,+ �Ch]$ ا�V:�د �*7 أ h#h 4$ ا�V:�د� c  . اV���ق "

�      :ا����5�66ت`		Fز و�		��، وا��*��		�O)ت ا�		5ة آ�		�Cات ا��(		TVوا �`		B7 ا�		*�5ة X�		�م ا��		

 .)ت�����$ إ�`�د �)ازل �*� ،ا���رات @$ ا��Gرج

�ت ا��-$ داU+ ا�5Oف و�:�د 
��)�����: ا:��; وا:ر��9تFوأر {XYاء أ(�Yء ا(Y،  وا\@5اط

�Bا< �<ق وا���)ط أ� j��� �1 ���
 . @$ � (-U�� Z� �1دي إ�7 ا��:56 ���، آ�� أن  :)

	c ا�-	,+ آ��	�رج ا�	�ا]5ي وا�	�رج ا���	��5           :ا:دراج" �	

5ا��ة ا����� ا��Y�C	j �*	�رج  j`�

�
� ���Xت ا�5ا" $��Gح ")اف ا��رج ،ا�(Fو �
 �
��ك  ،وا��aآz� j 7 ا�`)ا*� �وو=)د 
���d ��و�

�� ا�B��� ���C��� ���`" أو �����c ار�" �
 ��Y�C
 .��� @$ أ�Chء ا��:)د أو ا��Cول وأن �,)ن 

c ا�(`� وا���Cء، وا���� 	� و
	)اد ا�,�	�ء؛     :ا������" �
  ��[#
آ	aن �,	)ن آ�	5ة،    �`j أن �,)ن 

5ةO		T أو، �		B�GC
� ،أو  ���		� ،أو 		�
5ا�		�ة �)ز�:�		� @		$    ،أو �� 0		
 �		�
� آ		+ 		=�" j		�" �		���C
أو 


0 "5آ� آ��ر ا��� jY�C�� ��� ت�k5ا� .    ا�


Y�C		j �*		7 ا�`		�ران          :ا����66م +,		-� �
		�ن @		4 آ)=		)د ا���		��d ا��و�		� ا����6		Vا +�		Y 5@(		�، 

���Gا� �� ا��#]�FرVوا  ��، آ�� �O�C$ أن �,)ن إ �ر�4 آ�@ (-Gأو ا� �
(:Cا� �
  ).3أ 5o ا�-,+ (

 

) "#$3:( 2
  +��ذج ��6م �)�4 �#��ر ا�
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 ا�:��		� 
		� ا��راY		�ت  ��Cو��		4 @�		� �		4 
�		*� أ
		5 ا��		� آ�		�ر �*		7 ا\�`		��$ 35وأh		 ا���		�� دور إن

،��5oCا�       �	��� �*	7 ا���	�ر ان ه	�3 ا�	�  "�=	�ت  ��	�  وا��`	�رب ا�:�*	��        �	
� آ	+ 	Yدرا �	�C
�  	�آ5 	T�U

)Keen  �
:o	� ا��راY	�ت وان آ� 	[    ).  2002و�	�ر >   ; 5�2001او�	$  ;    1993	�� Netten ;  1989آ

�**1            �	*Uا��ا �� ا�(�		�N ا�:	�م، وا��	XGا�� ���	B1 d	:� ]	و��C� �	Y�Yر أ(	
و
(�ودة @�� رآ�ت �*7 أ

، 7C��*� ����#��Yا���� $ وا �T(�Uو.  

N ا�:�م �*��7C: أوً<XGا��  

           �	T�Gا� �	)ت ا�5���	� ���:*Q ا��-,*� ا�,�5ى ا��$ �)ا=	4 ا��:�	�ري وا���	�� ا�	�ا $*U�C	� ا��	�م ���	�

�� ا���	��� ���ُ:�	4، آ���	4 ا��,	� $        ���ى	Y> �	ر ا����,� �X��5ت ا��#,-�*� �Cا��� ��� ا��

)اء � �,
إ

+ ا���6ل�Y 7*�،          c	 4�� Q�5I ا���	�� ا��#]	�  
	� U	#ل _	,+ ا��-C	aة و"`��	� �(*� j*Oو��,� ا��

    $	*)
��ت ا��[ ا��	,X� $C	5از Tا(
 4�-�)Marshal  ل�	ر_�
،1992 ) ( 	o ,+  أ	ة   ).  54 ا�-a	-Cا�� �	�C�

    7�	-���� �	�
 ^G	-ن ا�a	� �ً���X ا $X:� $�YZ0 ا����X5ة ذات ا��   . آ�5ة ا�(`� ��5Ya�� ا�,6�*	Y $	�@


� @5ص ا��4 ا��,� $ ���� �� V ��    ،ا��<�	�(  7	*� 5hZ� ��
 �
$ ا�5�����
 0
 +���و��*+ 
� @5ص ا��

 �

�ت ا�����Gا�) Kellhar  ر�	�*� ا�)T	)ل إ�	7         ).  1986 ،آ�(�	Y ز�	$ �:	ا�� �	T�Gا� �ان �	)ت ا�5���	

 ��CI��� ��ة  )�" 5
	� U	#ل      )2002 ،��ر >)ا����7O ا��,� $ ���ه� "��ً� @$ �(@ p	ذ� Q	، و��,	� �(�

� ذات ا�X		��0 ا����C		$ وا��o�		5 ا���*		�ي  		@(�a5 ا��		T�C:7 ا�		*�]� �		ا�� N		XGا��)Kidd �		@�		� ).   1996،آ

� �	�<        أ_�رت �:	FرVا Q	ا�(X$ ا�	@ �	ر ا���	آ� �	
d ا��را�Yت إ�7 أ 4 
� اB@V+ إ�)اء 
7F5 ا�ُ:�4 

#ً�Y �
Z� $ا�� �
� ا�:*)�� V �� ���+ ا�)T)ل إ�7 ا�(���    +	
a)ل وا��	ة �*�`�=)Swane  ي(	Y،1992  ; 

Williams & Trubatch Hو�5و��� �
�  ).  1933،و�*

  

  +��ذج �#�' ا�<�=> ����ت ا��:�9� ا�7�8� ): #$4" (
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�ً �h :��#��Y>وا �T(�Gا�  

�T(�Gأ�:�د ا� �:� : �� وا�-��، ا�*��� (ا����5�، وا���:	�م �	4  
	� أه	� 
	� �`	j ا<ه��	     ) 1989 ، آ

� �,�		�ر ا��		�   		T�Gا� �		)ت ا�5���		� ��		�� �		C�)Morgan & Stewart ارت(�		Yن و�		kر(
، 1999  .(

  4�	B� 0ك �:� را��Cوه) ��	
F5	7 ا�ُ:�	4 
	� آ�	�ر ا��	�          ) 1993 ،  �	=�)� �	� ا<=����	T(�G) ا�	وه

��5U|ا ��ال �: #� . �� �*G) (1970وWestin  ��Yأ_�رت ا���"6
�� A[�g5ض إ�7 أر�0 و��� �T(�

� �,��ر ا���T�Gا� �)ت ا�5���� ���� �C� �����5ا
:  

• ��G-ا� ��#��Y>ا :<�Cة ا��:� N��5و�، ��G-ا� � .وا��)�� ،وا�(�5

• $�I�:��5 ا���: ا���*�Gا�� �و�	�م ا\�	�ام    ،وا�)"�ة ،\��"� ا��`�ل �#ر��ح 
� اV���ء ا<=����

 .�5و�� ا�(�ة

� ا�		�ا�$ •				� @		$ أ
		)ر ا��5ا=:		�    ��: ا����N �*��		���+؛ @		�< :�ال �		XGوا�� ،$		�G-داء ا�Vا �		�

�، و��)�j ا�XUVء�G-ا� . 

• ��5U|0 ا
 +����     : �(��� ا��	
� B1	��� ه�	-1�C�� ت�	�أ@5اد و=�� �
 4:
 �`�C� �
��Gر ا��5د �

�
�� ��6�  . 

�5	j اhV	�ث �*	7 _	,     � Q	�5I �� �ر ا����,� �T(�Gا� �
a� �,��    c	5ة "O	T ت�	�(�`
 +

��k5ا� �C� ةa�
 ��5U|0 ا

	� U	#ل        ،�,)ن @5ص ا< :�ال أو ا< �
�ج  �	T(�G5 ا�آ�	� و��,	� �	)@

 �		�C`ا� �		� +		��N ا�:		�م �(		c �		�� ا�		XGوا�� +Uا�		ا��)Calkins �C� ا��6		��$ ).  1988 ،آ		��,�		����@

+���� وا��T(�Gه) ا��ي �)@5 ا� �T�Gا� �)ارت  (ا<=����$ @$ yن وا"�  ��)ت ا�5����	Yن و�	kر(
، 

	�ا �*�	�ء             ،)1999= �	 �,
�، و�	)@5 	�= �	
 �	T(�G5 ا�@(	�� �	�� �	1 �*��	�
و�*n@ 4ن إ�`�د 5kف  )م 

� أ5Uى �= �
 ��5U|ا ��ا �  ).5أ 5o ا�-,+ ) (2001 ،�5او�$(اVه+ وا�1�TVء �:

  

) "#$5 :( �&�
  +��ذج �@�?� +�م �
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�ً6��h :�� ا�(��  ا��


�:�دة 
6+ ا�-,+ وا��5oC وا�5ا](� وا��)ت وا�*�> وا���وق و�	�ا   5T�C� �� ا�(���-�+ ا��65ات ا��

� آ��ر ا��� �:	� )ن 
	� F	A: �	�م @	$      @�$ =��5ة ��<ه�����k نV ؛�T�Gا� �)ت ا�5���� ���� �C� م�

  ��2003,		Bakker 5 2002;�		�ر > (ا��		�رات ا�(�		(    ،�		5ات ا��		�رة ا<�Y-		:�ر�O�� ن(��		�� �		� Vو ،

<Y�"Vا N��V 7�" ��5��� ا���:	�دة ا�(	)اس ��,	�      . آ��5ؤ�� وا���وق وا�-�: وا��	�U ��@  5	#ل ا��@(	�

� ��		�ئ ا��		�اج ا�:		�م  		�(C�
 �6		5ات "�		
و��*		+ 
		� ا�-		:)ر �		��(�ن   ،و��		��� �*		7 ا�-		:)ر ����		:�دة  ،

)Zogla #k1990زو  ;  & Savage   Cox Burns  ج�@�Y5 � و  .)  2004، آ)آ> و�

� إذا أ"�			�     			� ذوي ا\��1			�ت ا�:�*			T�U �
�G�			0 ا���			�`� �			��� �			�1 �			�			�ت ا��Gر=إن �*�

�����  $	�G-ن ا��
V�� و�:�ز ا�-:)ر ،<Y�"V5 ا).  2001 ،�5او�	$ (�؛ V �� �-`0 �*7 ا�(5آ�، و�6

       +		6
 ��؛ V �		� �		)@5 ا�:��		� 
		� ا��6		5ات ا�(�				T�Gا� �		)ت ا�5���		� Q		@5ا

		� أه		�  �		���)��@ : 5g�		C



C�� ،اV_`�ر، واV�-�ب، وا�)رود، وأ�)ا �� �6:�Cا�� �� � ،وا�5ا](�� $�@ p5اض   و���	
Vا d:�	� �=#

 �� وا�`�����Cا�) ��(Y1992 ; Hو�5و��� �
�  ).5�2002او�$  Brawley ;1 993و�*

 5,� 5-�)2003 ( <Y�"Vا ��C� 7*� ����� �Cا��� ��إ�7 أن ا����� ا�`� �:5T�C ا��

� ��ى آ��ر ا����:B0. ا�
 �:Iام ا\ �رة ا����G�Yا �,�� ��*Y �����  @**(�)ل �*7 رؤ��*Y �`��:


� ���`*j ا��(��Q وا����0 ،آ�\���ر ا���5ي*� .  وا��5g�C ا�`�[(B5ات ا�آ�� ��,� أن ���ه� ا��6

��$ أو ا�`���$ Cراً �*�فء ا���
 ��
��4 و��,� ا�G�Yا  3�`�>�� ���CXT>وا �:�Xا�)Kolanowski 

$,Y( >(5 ). 1990 ،آ,d اTV)ات ) 2003(و���5ح ��G� 5 آ�)ت�ة �*�-���ا����`� ا����

����O7 ،ا��Y(6+ ا��
� ا����]� �E���ب B�GCا�� ��، وا�G�Yام اTV)ات ا���د]� ا�,���5]�C,وا�� .

 +6
 ��� 5T�C� �@�Fn� ا�(��م $@ �T�U 0ء، وا�����U5�Y>7 ا*� c:�� <
#

6*�� ���5ح ا�G�Yام 

����� ^G-5و ��,� ا��� ا�*�>و�(���� وا�*:j � ،ا�Y�" ��C�� pوذ� �� . 

�0 ا<����ر �:� ��Ua ا��ي ه) ا��jY�C إن ا�����= j ا�`)ا ،�� ا���د��(C:وا�� ���*� � ا�����

� ،ا����� ���p ا�����Gم ا��5د �*7 و�5آ������@ {=�C7 �5آ� ا�*� �
�ن ا��(Vأ7�1 و�:�ز ،وا 

� در=�ت�#��Y>و�(�5م ،ا �
����وT(�U اV@5اد آ5ا.  �� ا�(5آ� ا\�`���)� 7*� �ًBأ� ��آ�� ���

� ،ا��$ �:�ز ا�C-�ط��ه� @$ ��Cء ا��)ة ا��� Y 5 ا��ي
Vح ،ا�� إ�jC`� 7  ،وا�-:)ر ���7F5 وا<ر�@�Fإ

+6
� و����j @$ ا���)ط �*7 اVرض X� ا��(��ت و��م : ا��5I�G ا��$ C� �1`� �� ا��FرVا ��#T

� ا\ �رةو��م  ،ا�Y)ا]������ت آ���`�د  ،آFرVءات ا�Xk ت��h م��و) Petit]��، 1995.(   

 �1��  ا���د�� ا��ا���� و���ك ا��� ��م�$�(� ا� ���� ذات ا�5?<� ���

� ا����� ا��$ �O�C$ أ�Uه� �:� ا<����ر ��C  1999)زا��+، ("�د �
� ا�:5T�C ا���� ��(�`


� �,��ر ا���*Uا��ا ��  :وه$  ���� ا��


�ن وا��(,� ���Gرج و
�اU+ ا���7Cا •Vوا �
V.  
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0 ا_V	�Gص  �����5(*�$ اا�0��X ا�
�5ات ا��-$ ذات  • jY�C�� $إ    ا�� �	�ون �	:`� ���	ك ادرا�

� ا�:)دة إ�7 �  .ا��ي ا X*�)ا 
4C �,�نا�آ


� U#ل 5kف ا�C)م وا�(��
�ت • ��G-وا� �T(�Gا�.  

�����$ �� Q�5I أ
�آ� ا=ا�����+ ا<-� ا��:@5k +6
   .<����ء 

� ا��$ ��,� أن ��B$ ا� •�ا�(�ا]Q ا�-�@�� �	�3 �*	7 أداء �:	d ا�-C	��Iت     وت ه�د]	�  @�	5ا �	�  @)�

� و��*� اV_`�ر ،آ���-$���Yو.  

• c" �
 7�� �aن �,)ن ا���7C أ_�4 ����[ < ا����-C,ت ا����Tا�(`� ا��)ا   N	XGث  وا���	hVوا

+ ا��6�Y 7*� ،ان(�Vلوا�.  

• ��#��		Y>ه�   ا�		ت و"�I�		-Cا� d		:� أداء �		

		� U		#ل ��,		� ا�C		�<ء    �		�وا�		�(,� ���		5دات ا��

A ا�(5ارة   .آ��B)ء و�,


�ى ) 6(ا�-,+ ر�1  {F(��

#ء  �T�Gا� �)ت ا�5���� $@ ��*�Gا�� ��ا�:5T�C ا����

�، @���)ز�0 ا��5اk$ @$ ا��NXG ا�(Cا��� ����=��� وا"�@ ����*� �C,ت ا����T$ ا��)ا�5ا� Q@5��

 �T(�Gم ا�(C5ف ا�k $@$ و�ا<=��� +���� وا��T(�Gا� ���:�� �-� ا��:@5k $@ ع ا�`*��ت(Cو�

��#��Y>وا. 

  

� �2 =��ت ا��:�9� ا�7�8� ):#$6" (��� 'Aأر C>8�  
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� إن�� ا��Cر ا��� ا�����,� j`� *7  �-��+ أن�5T�C� �����  �� ���1را�@$ �(��g(5 و ،ا�@(	� 

�ًT5@ دة���� @�����*  ��Cو�- �I��  ��  ا��راY	�ت  أ��h	��  ]	� �  .��T(و�(�	
	�  ا�:��	�  أن ا�:*�  j	 ا(= 

�		� ا��		)�$ وا�(		5اري، وا�:		�ل وا\آ�		�ءات، hV		�ث،اوا�		�اU*$،  ا��		5اغ �)ز�		0ذات ا�:1#		� � ا���د�		� ا��

A		�Gت و��		=��ا\ إز		Fو ،ةء��آ� G		�رج�		� ا�		�اU+ وا� وا�(5آ		$ ا���		5ي ا<��		�ل +��		�		���)� #6		
، 

�  �		�]� إ�		7 =�:		� �		Zدي		� ا��		5د ا���		� وا"��=��		4 � إ�`��)*		�� 4		��" �		�(  � & Hogland(و�(�		

Ledewitz ��@�  ). 1999،زا��+ ; 1999 ،ه)=# � و�

		)ت ا�5���		  � $		@ �		�		�ة آ�		�ر ا��		� ا���" �		�(  �
		� U		#ل ر�X�		�  آ�		� ��,		� �(�		 �		T�Gا� �

	35 آ6	5ة، وه	$ @	$ 
`�*�	� �(�	+            .  �����a)ف وا��k5)ب �����k �	� ذج(	� Vا ا�	ه �	@��:5T�C ا��	$ ��

���ت 
:��ر�T،      ل#	U �	
 ]	� ��	��Gم @	$ ا��*U5 داT�C�ت   : و��X	-ث، وا���	hV، وا�	ت   ،ا�(`�	وا�*)"

�		C�� @		$ 5k@�		4 آ�		)@    ،ا�		��*� �		�G-ا� ���ء ا�*��				Fوإ    �		
 p		7 ذ�		إ� �		
� و		�G-4 ا�		��C��
 d		:� 5

         4	�� $	@ ��	Yن ���ر�	$ آ	ا�� �	�ت ذا��I�	-Cا� �
�او�	 ���ت ����� ا���Tا(
)Lundgren  ��5=�	C�،2000 

Day & Cohen, �2000)،داي وآ)ه  . �� آ6	5ة 
	�     ا��را�Yت أن اV �	)ذج ا��	,� $C	y 4   آ�� ��	h	�ر إ�`��

$Cوا��ه $��Cء ا��U5ا� ��)� ��     ،و�:��� ا�����	+ ا<=��	��$   ، �"� وا��	*)آ�ت ا��	*�		A ا�:�وا �Gو�، 


O	�درة ا��,	�ن    $	@ ��k5ا� +	A ا��	)�5   ،و�:��	� "��	� ا�F5	�    ،و=*	j ا��	:�دة و�(�	� اVداء    ،و��*�Gو�، 

5� اY		��Gام ا�:�		�1�		�  +		�   ،و��*� ا�X:		�م �(�		� ا�-		���		T $		@ 0��		Xا� $C,		Y )		أن ا�` �		(آ�Evans & 

Crogan ن  إ��	وآ5و= � �	�،2001  ; Zimmerman, Sloane, Williams & Boustani    ن(*	Yن و�	
ز��5

$ ��Y(و� �
�  ).  2005 ،وو�

��ر ا��* �* ا�$�'�� ا� ������إ' ���Bت آ  

 �	=�� �aر�:	� �T�C	5 وه	$            ت��(�د ا"��� ا���	�	"�Cا� �	
 4	�:ُ��� ��� ا���	��	Y> �	ر ا���	آ� :

+ا�و ،��)=4 وا\ر_�د إ�7 ا����7O ا��,� $ا، وا����رة �*7 ا�C)م ��(�*��   �
� ا��	*)آ�ت ا��	*�،  �	Fا �@

�  إ�7   ).1988آ��,�C  2001 ;<و�� (�:��� ا��*)آ�ت ا<=����

� ا����رة �*7 ا�C)م  -�)�  


-�آ+ آ65ة 
C�� ا��*Q، و��م ا����رة �*7 ا�C)م �
 Johnston @�� أ_�ر. �:� $ آ��ر ا��� �-,+ ��م 

)��� �:� )ن 
� Q*1 ا�C)م% 50إ�7 أن 
�  ���4 ) 1994(��)ن =) � $@ ��� ا���Cا��� �
وأن "	)ا�$   ،

� �:	� )ن % 70T�Gا� �)ت ا�5���� $@ ��
� ا���  �	
   	��  �ور��	� �5=	0 ذ�	p إ�	7 أن ه	Z<ء       .��ا��-	,*


�*O	4، أو أن �	)ت ا     ��C	
� �1 أ�)ا إ�7 �)ت ا�5���� و�1 أ�U ا��	5ض Cا���      �
Zه*	 �	,� �	� ��	��  �	���5�


�	�ر��� �*	7 ا�C	)م     �� إذا 
	� �*�C	�    .�-,+ آ�ف ��(�		T�Uأو        و $	*أن �	�م ا���	�رة �*	7 ا�C	)م Y	)اءً ا�*

    �	�(C�
 �	k�

�	���ت  و. )2001 ،و�	� �5  د�	+ و� 5	�   Dale, Burns & Panter(ا�C��ري �N��5 ��-	�آ+ د

��(C�
� ،ه�3 ا��oه5ة 
�:�دة وF5
 +

C�� �)ا   +	6
 �	X� ا��(	�
� ه) 
N��5 ����*)ك وا�� ��C
�   :، و	*1

�،  وا��:			5ض �B			)ء ا�-			�>،  			� ا�-C			��Iت ا�(5آ			Yر��
 ��،   و1*						*�(I 5ات			��ا��,			)ث @			$ ا��			5�5 �

��Fا�B)و*  ).1988آ��,�C ( ء وا\ز��=�ت ا�*

+6
 ��*�Gا�� �@�+  ��,� ا��j*O �*7 ه�3 ا��:)��ت 
� U#ل ا�:��� 
� ا\=5اءات ا\دار�
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�ا����*���

0 ا���� و
:�و�� �� ا��F(Bء � @$ 5kف  +
� ا��:��
$ ا�5���� �*7 آ��
 jو��ر� ،

��C*� 4)م�� ���� .،�T�Gا� � A�5T�Cه� @$ �)ت ا�5���g(و� �X� ا��(�
0 ا�UV إن ا<ه���م ���� 

�5ه� 
� U#ل ا����kر ه�3 ا������ت و����ا< �
-�آ+ Q*1 ��,� أن ����  ،�: �
 A�Gأآ56 @$ ا��

،����5ة 
� ا��
� �1 @ ا�C)م ��ى ا���� $��CXT>ء ا(B*� و=�ت أن ا��:5ض ��:d ا��را�Yت ا�:*�

��
��ظ  �oم N�Fو ،@$ �(�� ا����رة �*7 ا�C)م اً�,)ن �Y>)م واC( ا�Quslander, Connel, Bliwise, 

Endeshaw, Griffiths, & Schennele � #Y(آ + �,Y6> و�).  2006ر وآ) + و�*)ز وإ ��-) و=�5


� U#ل ا�C)ا@� ��,� أن �Zدي إ�7 �(�� وآ��ر ا��� �:d�5 آ�� أن  �:Iء ا���(Bا� �:_VN�F 

��ظ�Y>م وا(Cا� �*�� )Herz, & Cambell ,Stalin, Volicer, Ross  <�5� و@)��5 وروس وه���Y

 +�
�$  Steffy ; 1992وآ��Y2002(.  م(Cل وا�(�Gا� �
 +� @$ ا���*�� 0Iء ا����"$ ا���(B��@ pوآ��

�  ،و�:�ز ا�C)م ا�:�Q @$ ا�*+ ،ا�C��ري ,Mishima, Okawa, Hishikawa(و��*+ 
� ا��*)آ�ت ا��*�

Hozumi, Hori, Takahashi  $_وه)ري و��آ�ه� $
,�وا وه)زو-�� وأوآ�وا وه-
آ�� ). 1994

5k (*G� أن $O�C� 5ور�� {��� �
5F 0وة أن �,)ن ا�C)ا@� ذات ��� ،�Uان ا���ر(�Vا �
ف ا�C)م 


� أ_:� ا�-�> وا��)اء �� ا�,�@  .ا�,�

  ا��)=4 وا\ر_�د إ�7 ا����7O ا��,� $ -

� ���:�5إن X��5
 �Cا��� ��
,�ن إ�5Uy 7 داU+ ا�� �
 +�Cرات ا< ���ل وا����
A:B� c ه�3  ؛"

��A:B ا�� ���راتا�ًT�Uا����م @$ ا���، و �C� � ا�ُ:�4
d�5  أن �رة �*7 ا\���ر، وا\دراك، وا�(5آ

+6
 �Y��" +آ�-
 �
� ا< ���ل داU+  . ا��4 وA:F ا\دراك ا��,� $ :�:� $ ��
 +��� �
 �� > p���

� أوً<Cت ا����k5ا�� ،ا�X�� ���5X� 7Cل �)ز�0 أ=�اء ا���#U �
، -
� أو ,�5
 5k ��*Yو( �ً �hو ،�_

 ��F 5د�
� U#ل ا�V)ان وا��#
> ا��$ ��)د ا� �ً �� وا��)ر��، وأ"�� Q�5I ا\ر_�دات ا�,���

�  . @5ا�kت ا���1a� 7C+ =�� وو1[*�� Q:� ��@�Gآ�\ �رة ا� �*Uا��ا ���5دات ا��
 d:� و�������+ إن

 4� �-,+ "�=�اً دون �(�Q ه�3 ا�(�=� ) )Netteen �� ،1989ا\ر_�د وا��(=، آ�� أن ا������ ا�,���5]

� وا�XG)ط، أو ا��X)ح ا������ ا�*)ن FرVرف ا�U6+ ا��
 ��*6
)Passini, Pigot, Rainville & 

Tetreault, ]�(�5�� و +�Cت ور�(`C$ و�Y��، 2000  .(�Cه� pVا �
� �*7 ا��)ز�0 ا��p�5 ا�:��� *6


�ة أو  ��ط  :V=�اء ا���7Cوا��-)ش �

C�� ا����5� @$ ا��,)�� ا��:��ري ا��اU*$، و��م و=)د أ
�آ� 

� ا��$ وآ��p ا��Y<ل، *�(X*7ا���5ات ا��5ة،  �-��+ ��م و=)د ا�C)ا@� أو A:F ا�)T)ل وأ�)اب آ6

 �,� �`jCو�). 1992  ،رول و
*,$ ودو�> Rule, Milke, & Dobbs(وA:F ا\ �رة  إ��� إن و=�ت،

)به�3 ا�: jY�Cا�� �
� U#ل ا���� N��5� $ا�� +

� ا�:)ا ��(�`
، @�:d ا��را�Yت "�دت 

��C

� ا��)=4 وا\ر_�د  �� ا���د]�: ����)��ت ����� ا�5Oف  ،وا�G�Yام أر�1م �*5Oف ،ا��وا�V)ان ���

�5 ،وا�G�Yام <@��ت آ�5ة أو 5Uا]N إر_�د�� ،وأ�)ا���
� �Uرج وإ�G�Yام ���*� ���
 �دات ��آ�ر�

��@5k،  6+ _,+ "5ف
 �X�� ��ر أ_,�ل 
:��ر��Uا pوآ��L  0�5وا�-,+ ا��)McGilton, Rivera, & 

Dawson ن(Y5ا وداو2003
,`*�)ن ور��  ; Nolan, Mathews, Harrison,   س(h�
 )<ن و

 2001) ،وه�ر��)ن

�� آY(1996)أ_�رت درا  Gا�� �
 �)ت إ�7 _,*� ���� $@ ���
N ا��5اk$ ��,� ا�G�YاX
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�، و��,� أن ���ه�� @$ ���+ وT)ل ا�-G^ إ�7 ا����7O ا��,� $T�Gا� �N ا��5آ�ي : ا�5���XGا��

 N��Cا�� NXG5 _,+ ر�1 (وا��o 7 ).  7أC5آ� ا���
 $@ �Y�YVت ا�I�-Cا��5آ�ي �,)ن ا� NXGا�� $@

� @$ ا��)اT+ ا���5ي ا���
+وا��ي ��,�،  ��
 N
� رؤ�� آ�
+ ا��( ��C,و�� ��
5ا�1� ا��� 4@ +���@

�
���ه� ا��,� $ ���)� ���)� ��(�آ$ _,+ ا��[ ا���*�ي ا���a)ف . ���+ �*@ N��Cا�� NXGا�� �
أ

)�� و��5�4 ��*Uدا +�Cا��ي ��,� ا��  . ��  �Y(1989)آ�� أ_�رت درا  �T�Gا� �إ�7 أن �)ت ا�5���

�C5ة ه$ أآ56 ا�)"�ات ا���5ة ذات 
�5ات �1OT �C,Y و"�ات �B� ت��(�`
 +,_ 7*� �*��C5ة ا��h

�ً� ���ف ا�)T)ل �*���� ا��,� $�)� . �� ا�����T�Gا� �وآ�� �d:� ]C ا��را�Yت أن �)ت ا�5���

 $*,_ 7*�L وH T��
�� ��:*n� Qر_�د ا�G_Vص إ�7 @ �T�U ��ه� وا�-,+ ا��0�5 ه$ =�ة ا����

 �5ا وداوY)ن(ا��,� �*�)ن، ر�`,
، (2003 .  

�� آ��*)"�ت ا\ر_�د�� ا�,����
� ا���5دات ا�� ��(�`
 ،وأ_�رت �:d ا��را�Yت إ�7 

��، وآ��p ا ،وا��)ر�T�Gذات ا��<<ت ا� ���
�وا�5�5دات ا���6@�� �Cوا��� h@$ وا��)رو ��ت ا��$ ����

kو ،��
� �5Oف  )�
�زي و=) �)ن  Namazi & Gohnson(5ف ا�`*)س، وا�(��
�ت إر_�د ا���� 

1991 ; Cohen & Moor ر(
  ).   1999 ،آ)ه� و

1. Main Entrance 

2. Living Room 

3. Kitchen 

4. Den 

5. Bedroom 

6. Office 

7. Beauty Shop 

8. Spa 

9. Utility Room 

  

) "#$7 :( � �ً>�>8E FA�9 ت ا��:�9� ا�7�8�+��ذج����4ً� �( 
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-  �
 +�ا���*   ا��*)آ�ت ا��*�

 �
 ��h(
 ��:� �,��ر ا���، وه$ =�T�Gا� �5 _�]0 @$ �)ت ا�5���
� أ� وا��*)آ�ت ا��*�ا�:�وا 

���Gت ا����Yوا��را �ُ�5@[ ه�3 ا��*)آ�ت آ���ر�Yت _�ذة ��[ و. U#ل ا�:��� 
� ا�V(�ث ا�:*�

إ �� 
� ا���5@�ت  ،وا���)ل ا�#إرادي @$ أ�Chء ا�C��ر ،ض ا�ُ:�4 ا����_5ة آ���ان ا��اآ5ة
� أ�5اض أ
5ا

�� آ��:�وا F(@5ا�� ���� ا���"c ).   2002<=�5>(وا��*�! ا��*�$  ،وا��(5ش ا�`�C$ ،ا��*�Tوو

� ا��$ ��)م ��� (2001)<و�)ن 65 ر��:d آ��ر ا��� آ�:�5 �� ��م ا< ������ر�Yت ا��*�
 �
�ح 

�:

0 ه�3 ا��*)آ�ت 
� U#ل ا����� ا�`� .  �Uر=$ ����#زم 
0 و0F ا=����$  +
و�,4C ��,� ا��:�

c و=�ت �:d ا��را�Yت ")Zeisel Selverstin, Hyde, Levkoff, Lawton & Holms,   +زا��

�,)ف و<و�� وه)���� وه���ي و��Y5�*Y2003 ،و (C� d:� �� ��hو �1#� �� ا���د���5T ا��


6+ ا��(,� �����Gرج �X� �*�-$ ،ا��(��Gت  ،وا���5ات ا���� و�:d ا��*)آ�= �
و"`� ا��5اغ 

jBO6+ ا�
 �� ،ا��*�
6+ ه�3 ا��*)آ�ت أو ا�(� . وا< :�ال ،وا�:�وا  d�G� $@ إذاً دور ��رز ����**@

 �= +,-� Agإذا و ��C
� و��� ا@ ، 5hV��Cك �:d ا�:)�5=>2002> (������ �X��5ا�� ��5T�C ا��

��(k5
� أو ���6�Yرة Y*)آ�ت �(k55 ا��k ت�
� ا��*)آ A�G���� �
  :  و
� ه�3 ا�:5T�C ،ا�,�5 إ

- $*U5اغ ا��ا�� ��ى �:d آ��ر ا��� : "`� ا�)"�ة أو ا�
� ا�:�وا  �c وُ=� أن 
��)��ت ���"

��ت ا��[ آ��pو��C ا@�� ،ار��V�� ]X"`�م ا�,�5ةTا(�� �*Uت ا��ا�k5ا�آ�� أن 5OT "`� . �ر ا�

�ًBص أ��G_Vء ا>Z�� �
j*`� N��5 ا�:�وا  �*[�� � ا���X~ و��م 
#ء
��I�-C� 4ت =���

)McGnogle & Allan  ��y و +=(C,
� زا��+ ). 2002 Y5 أ_�رت دراUy j �= �
إ�7 أن  (1999)

� $@ ��� آ�0X أ�hث ا����ح �,��ر ا��� ا���T�Gا� ����C��
 d:� �@�Fإ �
 �T�Gا� �)ت ا�5���

� ا���درة �(k55 ا��k ت�
� ا��*)آ A�Gا�� $@ ����� ��� ا��$ �:-)ن @�أو إآ��)ارات إ�7 ا��

��C
 ,�C,ا�)"�ة ا�� +U5 @5اغ آ�ف دا@(�� >إ Q�)�� > 0 . وه�ا��Xء ا���Fآ�� أ_�ر زا��+ إ�7 أن إ

" �
 $C,ت ا��(c ا�(`� وا�-,+ ا��:��ري وا����� وا��اU*$ وا�hVث وا���,)رات �*7 �

�T�Gا� �
�� � 5hZ�Y 7**)آ��  ،ا�5��� N� وا<ر��ح �*�(C a�Xا� �
 �ً
� =)اً �����*� 5@(�

�ً .ا�`��

- �T�U 5ف  )مk : +6

)ر�kن  Morgan & Stewart 1999 ;زا��+ (أ_�رت �:d ا��را�Yت 

)ارت�Y1998 ;و   �C,وا"� ��ً< 1988) آ�� ^G-� �T�U 5ف  )مk $@ �ث آ��ر ا��(,
إ�7 أن 

���
� ��وا  +*�� ��G-� �
�  ،و�(�� "��� ا�C)م ا�**$ ��Cه� ،
� 5kف 
�دو= +*�� pوآ��

C�� ،ا��Cا��ت� ��@ �� ��Cو��� ا�:#=�ت  ،و�:�ز ا�:#�1ت ا<=������  �
 A�G� 5Uy j �= �
و

�ا����] .�T(�Gا :�ام ا� �
� @$ 5kف  )م 
�دو=� �:� )ن �و�-:5ون �:�م  ،@$ "� أن ا���


�نV،ا  ��5@k $@ ��5Uy ا��ا]� �)=)د Q*(وا��Firestone, Lichtman & Evans  ن و�-���ن(�Y5@

 � ��  1980)وإ�

- 7�Y(ا�� :��7 �*7 ا�(��Y(5 ا��hس أ�� ا��$ أ=�5[ ��� وا��*)ك ��ى  أ��h[ ا��را�Yت ا�:*���Cا�

�
A*�G أر=�ء ا��[ ��)ت �U@[ ����� @$ . آ��ر ا��� أ �� @:��� و �=( $@ �6:�C7 ا���Y(���@

�C�� و����� آ��p �*7 ا�C)م ا�:�Q وا�5ا"� ��@ �o�� ا�*�7 ذات  ،��*+ ا�:�وا Y(ا�� ��C�
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� و��:c �*7 ا\ز��ج و�6�*Y ت�0 �6Y 5*)آ� & Goddar(5 ا���ع أ�Chء ا�C)م  ا��)ت ا���5

Abraham  5). 1994 =)دار وأ�5اه�مUy j �= �
65 �*�)اT+ داU+ ا�-G^  ،و
 +
�� 7�Y(���@

� ا�G_Vص� ��
0 ا��`��0 ا��Gر=$ ،و@ ^G-ا� +����7 أن , وه$ �:,> 
�ى �Y(�*� �,�� و��ا

�� V �� �:�5 �� ا��)���  �:�ز ا��)اT+ ا�)=�ا $ �� ا���� وا<=�����G-ا�)Neugebauer & 

Aldrige  ر وأ��ر��(�=( 1998 ; Crozier 51997آ5وز�  ; Blacking �C�1995#آ   .( 

� ه��  2005)(�5او�$  Brawleyأ_�ر ا���"c : ا\ �رة -*Uا��ا �� ا���د��
� �5T�C ا�� �Chإ�7 ا


�ن و  ��ان@��� ��� ،��ر ا���)ت وا\ �رة وأ5hه�� ا�,�5 �*7 آا��Vوا �
V�� ا�-:)ر ��)� $@

Q*وا�� $��Cا� NOBا� A�G�. 

� آ�	5ى �:	� $ 
C�	� آ�	�ر ا��	�         *	B:
��ظ ا��N��5 ��\ 	�رة وا�)1	[ �:	� �Y>م وا(Cم ا��o  إن،   �	*�:@


� U#ل ا���	�� �,�	� @	$     ،ا
���ص ا�:� ا��-�5� �*B)ء �5hZ �*7 ه�ا ا��oCم �5 "+ ���3 ا��-,*Uو

� ا��	$ ��)ا=	�ون @�	�        ز��دة	�� ا�B	)ء         . _	�ة ا�B	)ء @	$ ا��	و o	�م ا��,	A ا���	5ي ه	)  o	�م �*	�(,� �,�


,�ن _��� ا\�Fءة إ�7 
,�ن أ1+ _�ة أو ا�:,	>  �
 e=��� ا< ���ل ا��`�  Z�Zا�� Q�5I �� �:*� +Uا��ا، 

 A��C آ��ر ا���:F م�o  (ه، A� ا��,�X� ه��C� �� ا��j*O �*	7 ه	�3 ا��-	,*�    و�,� ��, ،"c إن ا�:

�XY(�
� @$ ��) ا����G�Y�� +Uام إ�Fءة �()� ��XC

� U#ل ا����� وذ��n� p`�د     .  

و�:�	+ �*	7 إh	�رة     ،و���� ا�-	:)ر ���C:	�س   ،�d:� ]C ا��را�Yت أن ا�B)ء ا�c:�� ]@�G �*7 ا��*+

jBOا� �
	)ت ا�5      ، )��ت � $	@ �	�� آ�	�ر ا��	� ا���� ��   وا�:�وا 	T�Gا� �	���)Mitchell,Preisser, 

Phillips, Commander & Burker Sloane  5		5آ		�> و آ)
� 		�ر و �*  ،Y		*)ان و
�-		+ و��5		�ر و @

� �C		� ا�*		�وم ��		�ه� @		$     ). 1998��CX		T>وا �		:�Xرة ا��		ة ا\ �		(,� �-�		ا� +[�		Yل و��:�		Yن اn		@ p��		وآ

     ��C	� �� ا�-	�]:
� ا��	*)آ�ت ا��	*� A�G(ا�� 	ا        ). �52002> <=�	�5 �	آ�	� أن ا�B	)ء ا��	�0I �	4 أh	5 آ�

� ا��-:� ��:c �*7 آ�	5 ا��*	+   ،ا��G)ص:Iأن ا\ �رة ا��� ]�h ��@،    $��	��=\ا +	���و��*	+   ،و�:	�ز ا��

���ظ ،
� ا��*)آ�ت ا��*��Y>م وا(Cم ا��o  *7 �)ازن�( ،و�:�+ Sumaya, Reinza & Moss   A	ز�(= 

� ور��Cي و
)س 2006 ;�Y، 2001(�*Uا��ا ���  ،، ��ا إن _�ة ا�B)ء @$ ا��B�GC
� أم Y)اءً أآ� [ ���

  .��� أ5h آ� 5�Y 7**)ك ا�G_Vص آ��ر ا���


� ا�)T)ل �*�Gرج -a�:  آ�ة�)
 4ً� �,��ر ا���؛ Vن @Y�Yأ �ً�*X
 �:� �
�آ� ا��Gر=Vل إ�7 ا(T(ا�

$C,ا�� ]�*�، �
� ا�:��� Yر���� �ً�[#
 �ً �,

�ن وa� �
(و@4 ��:5ض ا�-G^  ،ا��I�-Cت ا�


�آ� ). 2000داي، و5Uyون (�B)ء وأ_:� ا�-�> Vل إ�7 ا(T(ا� +���� �آ��ر ا��� �(�=

 7�
 �
6+ ا�(��� � ). 8أ 5o _,+ ر) �1��C ر4��k _�ءوا وا��Gر=
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  +��ذج ���9&� ?' =��ت ا��:�9� ا�7�8� ): #$8" (

<�C5 ا��� ����)��@، �وا�)U ]1#ل ا�)م ��ى آ��ر  ،وا��X> ،و��:c �*7 ا�-:)ر �����)ل اVر�:

� وه�ا ���� 
� ��`��� و�:�ز ����*�� ا<=����$ و� ،ا����(k55 ا��k ����
� �)�5ه� وY*)آ A�G

1992
) $ و ,+  Moony & Nicell ; 1999زا��+ ( .( �T�Gا� �[ ا�5���� $@ �-� ا��:@5k N�5@

�
� ا��*)آ�ت ا��*� A�Gوا�� ��
� ا�)T)ل إ� �� ��,� ا���C
� ا|و��:c ا�-:)ر  ،���(���� ا��Gر=


$ ا�5���� و���� @5ص �:�و  ،���(�5� وا< X#ق��
 0
 4) �C,ا��`)ل ). 1988آ�� j" ت>�" $@ ��و�

�اً �
 �ً*� ووار 5 -آ)ه� -Mansfield & Warner Cohen(و��C]� ���رس ا����  -�Iً� "5آ�� �
 

1998  Namazi ; زي�
� 1993  .( 

- �  �:��� ا��*)آ�ت ا<=����

 ��5U|0 ا
 +����> وا���5ب 
� ا��C*7 ا��اء (X >ا       �	ر ا���	آ� d	:� �	�� �	��� ��	Y (ه � ا���	��

             �		�= �		
 �		� ا��-		�رآ� ���-C		��Iت ا<=����		� �		�hو �		1#� p		��Cت أن ه�		Yدت ا��را�		أ@ c		" ،4		�:ُ���

  7			�

:			4 و +			
�:�� �			
			�ر �U$ ا			5د @			�� ا�			T(�Uو)Pinet ]			Cو����			��$ < �-			:5 ا��			5د ). 1999 ،�

   4	C,�� >و �� @$ 5kف ا�C	)م ا���دو=	T(�G���      ��5	U|0 ا	
	�ر ���1#	4 �Uا) A	2006)،=)ز�  .  p��	و�

 �T(�Gا� ��B� +,-� �� ا���دو=@5Oا� ��5دة أو ���
�`j �*7 ا����� أن �5ا�$ �)@5k 5ف  )م 

��@ ��
 +,�.  

5    ،و��,� �:��� ا�����+ ا<=����$ 
� U	#ل �)ز�	0 اhV	�ث @	$ T	�<ت ا��`�	0 وا�X:	�م       @(	�� p	وذ�


	F 0	5ورة أن �,	)ن ه	�3 ا�`*�	�ت       =*��ت �-`0 �*7 ا� ،�	*����
5ة OT ت��(�`
���+ ا<=����$ @$ �

       �	��51 ]��	T إن �	� و��5@����، و�,)ن ه	�3 ا�`*�	�ت أآ6	5 @��*�
5ا�1� ا��� ��@ +��� �C
y �آ�
@$ أ


		� k		5ف ا�C		)م   ) A		2006;=)ز�  �		ب      ).  2001<و��		5 ذات =g�		C
آ�		� ��		� أن اY		�(�اث وY		�]+ أو 


�		� �,�		5 ا�:��		�          وإده		�ش  ��C		� �		�� �*�)		�ث "�(�		� @		�@		$ k		5ف ا��`�		0 أو ا�`*		)س 1		� �(�		� ا���

 �1995 ;�Pinet  ]C  2002 ;ر�`Regnier  5C(ا<=���� Cohen & Day 1991) ،آ)ه� وداي .  
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  ا���+��

 �o:

�� Q�Y �#"! ان       �� ا���	�	 @	$  ا�	�اU*$ وا��:�	�ري    ا��راY	�ت ا��	���� أ=�:	[ �*	7 أه�


5اض ا�ُ:�4، �(�� 5gوف "�ةa� ��C
 �� ا�����T�U �آ��ر ا��        $�(	  �@�	� اVآ6	5 "�=	� إ�	7 ��	�

� آ+ 
� ا��:��ري وا�����@5:
 7*� $C�
 $*Uو   ا��ا ،�� �n_	,�<��� ا�`�	��	�  ،ا�:�*	��Cوا�،  � ،وا��	*)آ

�، و
� �h إ�`�د "*)ل ��*p ا\_,�
C�� اG�Y#ت<وا<=���� �,�� c" ،�  :ص ا���C]� ا����

� ا��	4 ا��,	� $ ��	Z<ء    *B:�� ة ا�������5ا
�ن �Cا�:�*$ آ����آ5 وا� j �`��� �@�� ا�(*)ل ا���:*�

� �A:B أو @��ان ا��اآ5ة، @�15  ا�G_Vص`�� T)را ��� ار���ط �(�ث  ��$  أ�)اب �*� ���*
 ،��@5k

 +,� ���C��� Q����C
 ��C:� 4�@5k 7ي إ����7 ��". 

    �*	B:3 ا���	$ ا��:��ري ه�أن �5ا �	Bأ�     �� ا�-	,+ آ	$      أو@`:	+ ا���	5ات دا]�5	�(	B� أو �	�*"

��5=0 ا���  �:� �UV0 ا
 ،4�@5k 7رإ�����ك       ا<�	م وا<"�,�	زد"#� �	�C`� 7	C��*� +Uا�	رج وا���Gد ا����

 .ا��*�$ 


	� U	#ل       ����	" A	�G� �,�� آ���*Q وا��	)�5 @	��Cا\_,�<ت ا� �
� وا<Y	���ع     أ	ا�(���	� ا��Gر=

�Uان ا���ر(�Vا ��ا �:� �:Iا��� �*�� ا���د]�، وا<ه���م ��V )ار ا�*Y(�*�. 

       5	6
 �	
� آ��اءة ا�,#م وا��(5ش ا�`�C$ آ�:�5 �	� �	�م ار�	�ح و@�� �G^ ا\_,�<ت ا��*)آ

�، �O�C	$ �*��	�� وا��:�	�ري 
5ا�	       	:
�ة ا�	�(,� ����G	�رج وا���	5ات    �Uر=$ �4 �1#� �)F	0 ا=��	��$ 

�، وا�jBO، وا< :�ال� و�:d أ�5اض أ
5اض ا�ُ:�4 آ��:�وا �= �
� �*�-$ و"`� ا��5اغ ��Gا��. 

  �,�		@ ،�		T(�Gام ا��		وا : �� ا��		$ �)ا=�		� آ�		�ر ا��		� آ��:��				و@�		� ��:*		Q ����-		,#ت ا<=����

         	�  7	*� �	T�Gا� �	)ت ا�5���	� �
	� U	#ل ��	� �	�C
 A�Gت،      ا���	C+ ا����	ود �,�	ا�� $C,	ل ا���	Cا�� N

         ��	5دة أو ا���	�
k 5	5ف  	)م @(	� p��	ت، وآ���ا �� ا�N�C ا���]� @$ �C	�ء ا����-	:� ،�و�(���� �Uر=

T(�U ��B� �,و� ���5Oف 
�دو=      +	���� �B	�� �:��	� ا��	��5X� ث�hVز�0 ا(�� �@�Fإ ،��@ ��
آ+ 

� واY	�(�اث وY	�]+ و
C	�5g =	�ب وإده	�ش @	$          ا<=����$، و�)@5 =*�	�ت @	$ 
`�)�	�ت   	*����
5ة O	T

  .5kف ا��`�0 �����ه� @$ إ�hرة  ��_�ت ")���

          �و
� U#ل ه�3 ا\_,�<ت ا��$ ��j آ�	�ر ا��	� ��,	� وF	0 ��	)ر أآ6	5 _	�)< ��	)ت ا�5���	

 ،��� �� ا���:*�T�Gا�  

a@ 4�و�*�ت ا����T(م ا����� �Yن ا��را:  

� �,�		�ر  �O�C		$ �*�:�		�ري وا�		� وا\=����� وا��		*)آ		��Cوا� �		
5ا�		�ة �*		p ا\_		,�<ت ا�:�* ��		��

        �
	5ورا ��	)ر3، و"����	4 و
�اU*	4، و
�Gر=	4، و
�5ا�	4، و�1�	 �T�Gا� �01 �[ ا�5���(
 �
ا���، ��ءا 

 �[�`�*� +��1 5k �"آ+ وا  ��س أ �Y7 أ*� d�5
 +,� �*Uء ���(`5ة ا��ا��ا��`�0، وا �.  

 0		1(
 �		
`		j أن �,		)ن @		$ "		$ Y		C,$   أ@ �		T�Gا� � -ه		�دىء �:		�ا �		� ا�F(B		�ء  –�		[ ا�5���		

�� ا<=������:��� ��A _:)ر ا����G�� . 

           �	� V ،]	���� �	X� ا��(	�
�	5 وا"	� آ	$ < �	�� "`	j ا�� �	� 4���أ
� ا��)ر @O�C$ أن < ���� ار�
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F �
� أن آ��ر ا��� �:� )ن T�Uوا����0، و Q��)ا�� j*`���   j	 �= �	
�، ه�ا :A ��م @$ ا���رات ا�(�

� أ5Uى "�7 < �= �
و�O�C	$ أن �	�ود ه	�ا ا��	)ر ��ر��	�ع آ	�ف 
	� _	�p ا�(���	�          . أ �� Y	�C`ء �-:5وا و


0 أ_	`�ر   jY�C�� �:�I 5g�C
 4��
� =C> �)ن ا�(����، وأن ��Y5 �*7 ا��)ر   5BUا����)غ �*)ن أ


A ا�-:)ر �)=)د ا��)ر �G�� ،��ا�(���T�Gا� �� ا��C<ء @$ �[ ا�5�����C� ة��5ا. 

         	T(�G� ة�	�5ا
 ��> "5آ	$ �	�ا �O�C	$ ��و�	�ه� �����	� @5د�	C	�
� و=#� ��� $�@ ��أ
� ا�(��� 

        7	*� �	g��� <Y	����ل أT	��1ء أو أ@	5اد 
	� اYV	5ة "*��C
5ة OT ت��(�`
ا����، أو 
�:�دة �*7 _,+ 

pآ�� �� ا<=����T(�Gا���. ا� �
�	�ز، و_�_	�       و*� ��(�� ��و�� ا������ ا��5د�	� �`�	�ز راد�	)، و_�_	


� 5XU ا���ر ا�,���5]$ � (
a
 +[�Y(*7 أن �,)ن ه�3 ا��غ �
� ا���)� �� a_ �
 .�5ض ��E:�ب 

7 ��	�+ @�	+ ا�	�آ)ر �	� ا\ 	�ث         	Cا��� ��	�� �	C� ده��:� $O�Cو��G)ص ا���اU+ وا���Gرج @

� �1 �
A ا<زد"�م و�G)ن   و��	أن �, �	�
� Y*)ك ��وا $، آ�)ء ا�,*��ت، وا��(5ش ا�`�C$، و
� ا�� ��C

4�@5k 7ا�5=)ع إ� �
 ���,� ا���� ،��(B� أو �� دا]�5� أو "*�*Uا���5ات ا��ا. 

               ،�� ا��`�	0 ا�	�اU*$ @��	5ز 1���	� �-	,+ أآ�	5 @	$ @�	+ ا�-	��ء آ�	��+ �	� ا�(���			���� Q	*:�� �	�و@

�:Yأن �,)ن وا $O�C�، و�-�_	� �	5ض       @	� ا�C	�<ء ا<=����	=�" j	�" �، و
�ودة ������ @5د�� و=���

       5	,�6	5ة �# ��	�3 وا��

	+ وa�*� (��	و� �	
)اد ��	� =�ذ� c�� .       7	*� �و
	� اB@V	+ أن �-	��+ =	�ران ا����	

  �	B5 أ�	,�
+ وا��aرة ا���hإ ���� +����*� �
*���ت ��1* .       c	� ��,	�ن �:	�د أ�)ا��	� �(	�	�U+ ��	�   و
	� اVه�

4 ا��,� $�*� �@#� 4�@5k 5ة ���ب_��
 +���

� U#ل ��ب  � .ا���

�4 وا�		�ي �-		��+ �*		7 آ		+         �		�� $		@ $		��Cا�� ]		��(�		� أن �-		�4 ا��@ ،�		*U5ات ا��ا		ا�(` �		
أ

  ���	�� ��
� �-:)ر ا�5O� +��Cا�� ا��,�ن @#� ،�T�G4 ا���C��
 d:� ر�B"n� ���*� {��� c�ت �(Cا����

*�     �	C a�Xا� �	
 �ً	
�، �+ إن ه�ا �	)@5 =	)اً ��
� ا��*)آ�ت ا��*� A�Gم      . 7 ا��(	  �	@5k 5@(	� j	`� �	آ�

�، آ�� ���(�	�  
� ا<"�,�ك ا��*�$ ا��ي �Zدي إ�7 ا�:�وا  +� ا�C)م ���4، و�*��*�)�� ^G_ +,� �T�U


5ا��ة ا���5j وا���� 0
�، آ	aن �,	)ن �*	7 _	,+     و=)د 0X1 أ�hث <����Yل ا�:�]*� وا�1�TVء �Y�Cا�� �

     N		Y(�
 ~�		X
� إ�	� 7		5@( @�		Fإ ،�		�k5ا� �	C� ��5		U|0 ا		
5ة، �		)@5 ا< :	�ال وا< 		�
�ج O		T ت�	�(�`


� @	$ آ	+ "`	5ة   . ا�(`�5 إ �رة آ�@@(� j`� 5ات         , آ��	$ ا���	ت @�	
��" 5و"�	�م داU*	$ �	#وة �*	7 �	)@

  	Tو ،�c ��ود أ�)ا��� �:#
�ت إر_	�د�)� �
	�        ا��ا]�5 A	�G�*م و��	�)��� �	�)ر <@�	� �*oC	5 ��	�آ5 ا���

��B:� �C� ه5ة ا���)ل ا�#إرادي�g.  

� ا����� ودور@ 3	�)� $	� g	5وف "	�ة      � ���ه� @$ إ���ء ا�B)ء �*7 أه�Y5ا �:+ ه�3 ا��راUوأ

   	� =���ة �*�	�رىء ا�:�5	$ "@5:

6	+ ه	�c        3آ��ر ا���، و�-,+  �	*1 �	
 �	ا��راY	�ت   �:	� $ ا��,��	� ا�:�5

�� ا�:�5��,�*� ���" ��*� �@�Fا �Yان �,)ن ه�3 ا��را +
  .و �
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