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  الملخص
 البحث على وضع تمارين حوارية تبادلية بين آلتي احتوى

بية الضروب الإيقاعية العر الناي والتشيللو، تسعى إلى ترسيخ

يل البحث المنهج الوصفي (تحلاتبع  عند طلبة آلة الناي، وقد

كثر الضروب الإيقاعية الأ علىالتمارين كما احتوت المحتوى)، 

 لشامااستخداماً وانتشاراً في الموسيقى العربية في مصر وبلاد 

وهي: (شفتتلي، لف أو ملفوف، بمب، دويك، سماعي ثقيل، 

كس، سماعي سربند طائر، وحده كبيرة، بلدي، فالس، فو

ية مقامات الموسيقية الأساسكما تم توظيف الكراتشي، أيوب)، 

 في تأليف التمارين، وهي: (راست، بياتي، صبا، كرد، حجاز،

عجم، سيكاه، نهوند، هزام)، كما تم توظيف ناي (الدوكاه 

   :وقد توصل الباحثان الى نتائج مهمة منها ما يليوالنوى)، 

 إن توظيف التأليف اللحني لآلتي الناي والتشيللو على -

 تبادلية،إيقاعية تحاورية  حنيةل  (Chords)شكل تآلفات

يسهم في ترسيخ الضروب الإقاعية العربية في ذهن 

 الطالب.

 إن أداء الطلبة للجمل اللحنية والقفزات النغمية بين -

ر يؤدي إلى تطويوالطبقات الأربعة في آلة الناي، يسهم 

 .قدراتهم على التحكم في تقنيات إصدار الصوت من الآلة

 ،ربية، الموسيقى العتمارين إيقاعية لحنية الكلمات الدالة:

  آلة الناي.تقنيات 

  

Abstract 
 This research contains conversational etudes for 

cello and Nay, aimed to consolidate Arabic rhythmic 
patterns for Nay students. The research relied on 
Descriptive method (Content analysis) These 
Exercises were in the most common rhythms in 
Arabic music in Egypt and the Levant, and they are: 
(Shaftatalli, Laff or Malfouf, bamb, duake, Samaii 
thaqeel, waltz, fox, Samaii sarband ta’er, wehda 
kabeera, karachi and ayyoub). Additionally, the major 
Arabic maqams were utilized in composing the 
exercises, as follows: (Rast, Bayati, Saba, Kurd, 
Hijaz, Ajam, Sikah, Nahawand, Huzam). Dokah and 
Nawa nais were utilized. The most important results 
of the search were the following: 

- The use of harmony between Nay and cello in the 
form of rhythmic, interchangeable chords helps 
sustain the Arabic rhythms in the student’s mind. 

- Playing phrases and intervals between the four 
registers of the Nay contributes to their 
development to control their sound production 
technique  

 
Keywords: Rhythmic Melody Exercises, Arabic 

Music, Nay Instrument Techniques. 
. 
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  تمهيد

رة في لك ندهناحظيت آلة الناي في العديد من جوانبها باهتمام المؤلفين والباحثين العرب، إلا أن 

ة لة هوائيآلناي اإلى ترسيخ الضروب الإيقاعية العربية عند طلبة آلة الناي، وحيث أن  ىالدراسات التي تسع

لات ع الآعليها، كما هو الحال م نفخيه ليس من السهل توظيف تفاصيل الضروب الإيقاعية أثناء العزف

 سيقية معالمو الموسيقية النقرية كالعود والقانون، والتي يستطيع العازف بقدر من السهولة أداء الجملة

) عيب الإيقاا الضرالأشكال الإيقاعية والسكتات التي يتكون منهللضرب الإيقاعي (  توظيف التفعيلة الداخلية

لى ل كبير عي بشكفي العزف على آلة النا ةفاصيل الداخلية للضروب الإيقاعيفي العزف، لذا يعتمد توظيف الت

التي  لموسيقيةالات مدى إدراك العازف للضروب الإيقاعية العربية وبنائها الداخلي، وباعتبار التشيللو من الآ

ضية تمثل أر تيال ، إضافة إلى مساحتها الصوتيةواللحنية تم توظيفها تاريخياً في أداء المرافقة الإيقاعية

وسيقية لات المبة الآإيقاعية لحنية ثابتة الترددات الصادرة عنها، بالإضافة إلى ما تمتلكه من ميزات في مصاح

الدارس  قدراتالأخرى، وإعطاء رونق جميل في العزف أثناء المصاحبة، وبما يمكن أن تسهم فيه من تطوير ل

 . المبتدئ في العزف على آلة الناي

 مشكلة البحث

ئين في لمبتدمن خلال عملهم كمدرسين في قسم الموسيقى بجامعة اليرموك، أن الطلبة ا انلاحظ الباحث

عات والمقطو تمارينالمعرفة الكافية بالضروب الإيقاعية التي تقوم عليها ال ليس لديهمالعزف على آلة الناي 

ملة س في الجلإحسافية لدى الطلبة باالموسيقية التي يعزفونها، مما يؤدي بدوره إلى عدم وجود المقدرة الكا

مثل يقية بما لموسياالموسيقية والبناء اللحني لها، إضافة إلى عدم المقدرة على المرافقة والعزف مع الفرقة 

ء تمارين اولت بناتي تنالإحساس بالنبر داخل الضرب الإيقاعي، ونظراً إلى قلة المناهج التعليمية لآلة الناي ال

يام روري القن الضمن كمدرسين لآلتي الناي والتشيللو، أن ولإيقاعية العربية، وجد الباحثا لحنية في الضروب

 لإيقاعيةاضروب بهذه الدراسة من خلال وضع تمارين لآلة الناي بمصاحبة آلة التشيللو بشكل تحاوري  في ال

ع مواقداخلي والعربية، مما قد يسهم في إيجاد حلول لمشكلة الإحساس بالضرب الإيقاعي وتقطيعه ال

ذلك من لة، والضغوط فيه لدى دارسي آلة الناي، مع المحافظة على ثبات ترددات النغمات الصادرة عن الآ

  خلال أداء الطلبة للتمارين المقترحة.

 أهداف البحث

 التعرف على الضروب الإيقاعية الأكثر انتشارا في مصر وبلاد الشام.. 1

اعية ب الإيقالتشيللو في حل مشكلة إدراك طلبة آلة الناي للضروالتعرف على مدى مساهمة توظيف آلة . 2

 العربية في قسم الموسيقى بجامعة اليرموك.

  .ة العربيةالضروب الإيقاعي تستند علىبين آلتي الناي والتشيللو، مناسبة تمارين تبادلية تحديد . 3

 أهمية البحث

لة آلية خلال لتباداهذه الطريقة داء بل ترقية الأمجا في أنه يعتبر من أوائل البحوث فيتكمن أهمية البحث 

نوع من ذا الخرى. وأنه سيصبح مرجعا مهما لطلاب تخصص آلة الناي، وبالتالي يثري المكتبة العربية بهأ

  البحوث والدراسات. 

 منهج البحث

 يتبع هذا البحث المنهج الوصفي (تحليل المحتوى).

 عينة البحث

ي كس، سماع(شفتتلي، لف أو ملفوف، بمب، دويك، سماعي ثقيل، فالس، فو التالية:الضروب الإيقاعية . 1

  .سربند طائر، وحده كبيرة، بلدي، كراتشي، أيوب)
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 .ام)هوند، هز(راست، بياتي، صبا، كرد، حجاز، عجم، سيكاه، نالعربية التالية: المقامات الموسيقية . 2

 الدراسات السابقة

، )لب عليهاة التغبات الجوهرية التي تواجه عازف آلة الناي وكيفيالصعو(أجرى عبد النبي دراسة بعنوان: 

اسة إلى تذليل حيث هدفت هذه الدر، )1989( رسالة دكتوراه غير منشورة، المعهد العالي للموسيقى العربية

 لموسيقيةالفات تلك الصعوبات التي نتجت عن تطور أسلوب الأداء على هذه الآلة، وذلك تبعا لمتطلبات المؤ

ه لتي تواجبات احديثة، وقد تناولت الدراسة تعريف آلة الناي، وتاريخها، وتقنيات العزف عليها، والصعوال

 ية، أداءموسيقعازفيها، وكان من أهم نتائج هذه الدراسة وضع حلول للصعوبات التالية: قراءة المدونة ال

 الخلفي. النغمات السريعة والنغمات العارضة، أداء النغمات التي تصدر من الثقب

 ووضع تمارين لناي،التعليق: تتفق هذه الدراسة مع الدراسة الحالية في تناولها لتقنيات العزف على آلة ا

هذه لول لونماذج مصاغة لتعليم العزف عليها، ومراجعة المشاكل التي تواجه دارسيها، ومحاولة وضع ح

لة آى دارسي ها لدية والمشكلات المرتبطة بالمشاكل، إلا أن الدراسة الحالية لم تتطرق إلى الضروب الإيقاع

طريقة ولناي االناي. ويستفيد الباحث من هذه الدراسة في طريقة طرحها للمشكلات التي تواجه عازفي آلة 

 ة لتعليملمصاغاتناول الحلول المطروحة لهذه المشكلات، بالإضافة إلى طريقة تناولها للتمارين والنماذج 

 .العزف على الآلة

على آلة  العفق توظيف بعض الإيقاعات الشعبية الكويتية في تعليم مواضع(مطيري دراسة بعنوان: أجرى ال

تسعة  حيث قامت الدراسة على وضع ،)2008(، ، بحث منشور)العود في المقامات الأساسية للمبتدئين

لعربية، قى اسيتمرينات مبتكرة تتضمن توظيف إيقاع شعبي كويتي لكل مقام من المقامات الأساسية في المو

ائج هذه هم نتوقد تمثلت بعض الضروب الإيقاعية في: السامري، القادري رفاعي، السامري قروي، وكان من أ

عبية ت الشالدراسة رسم أماكن عفق درجات المقامات الأساسية على رقبة العود باستخدام بعض الإيقاعا

 الكويتية.

ي تمارين فظيفها في تناولها لبعض الضروب العربية وتوالتعليق: تتفق هذه الدراسة مع الدراسة الحالية 

ا بآلة ارتباطه ة إلىللطالب المبتدئ، إلا أن الدراسة الحالية تطرقت فقط إلى الضروب الشعبية الكويتية، إضاف

وطريقة  بتدئ،العود. ويستفيد الباحث من هذه الدراسة في طريقة طرحها للمشكلات التي تواجه الطالب الم

 ة لتعليملمصاغالول المطروحة لهذه المشكلات، بالإضافة إلى طريقة تناولها للتمارين والنماذج تناول الح

 .العزف على الآلة

ى عزف علأثر تقنيات الفيولون تشيللو على الأسلوب الحديث في ال(الرشدان دراسة بعنوان:  ىأجر

ض تقنيات ت إلى توضيح أثر بعحيث هدف ،)2007(، ، رسالة ماجستير غير منشورة، جامعة اليرموك)العود

ث حبكما تضمن ال آلة العود من خلال تعلمهم لهذه الآلة، التشيللو التي اكتسبها بعض عازفيالعزف على آلة 

 أسلوب الشريف محي الدين حيدر وبعض رواد مدرسته في تطوير تقنيات العزف على آلة العود.

عزف تطوير ال لو فيلها للأثر والتوظيف لآلة التشيلالتعليق: تتفق هذه الدراسة مع البحث الراهن في تناو

قة ف للمرافلتوظيامن  الة الموسيقية العربية، وهي آلة العود، إلا أن الدراسة الحالية تتناول جانبالآعلى 

دارسي آلة لعربية لاعية ان هذه الدراسة تتناول تعليم الضروب الإيقألتي تقوم بها آلة التشيللو، كما الإيقاعية ا

ي ة منها فتفادو ومدى الاسلليناي. ويستفيد الباحث من هذه الدراسة في طريقة طرحها للتوظيف لآلة التشال

  تطوير العزف على الآلات الموسيقية الأخرى.

  الإطار النظري

 تعليم العزف عليهابآلة الناي والمناهج التي اهتمت 

  :ليما يفياي نيات العزف على آلة النتمثلت أهم المؤلفات التعليمية التي تناولت عمل تمارين في تق
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دراسة آلة ل اتعليمي ام منهاج1967قدم فيه عبد الحميد مشعل عام  دراسة الناي بالطريقة العلمية:

 الناي علمية مقسمة إلى عدة مراحل وسنوات، إضافة إلى التعريف بآلة اووضع تمارين ودروس الناي،

في أداء جميع  "، كما تناول توضيح إمكانات الآلةFluteت "وتوضيح الفرق والتشابه بينها وبين آلة الفلو

 الألوان الموسيقية. 

يقي كاملة م توضيح علامات التدوين الموس1967تناول فيه محمود عفَّت عام  أصول تعلم آلة الناي:

الموسيقي  يرالتعب لاماتابتداءً بالأزمنة الموسيقية ومروراً بالمقامات والسلالم الموسيقية العربية وانتهاء بع

 يقية.وتوضيح طرق إصدارها من آلة الناي، كما احتوى الكتاب على بعض المؤلفات والتمارين الموس

خها وطريقة م نبذة بسيطة عن آلة الناي وتاري1997قدم فيه علي الحفني عام  أسلوب الناي بالغماز:

ق العزف ، وطرزف على آلة النايصيانتها، إضافة إلى وصف المفاتيح الإضافية (الغمازات) الموظفة في الع

لة آتقنيات  سب مععليها، كما قام بتبسيط التدوين الموسيقي لعدد من المؤلفات الموسيقية العربية بما يتنا

 الناي وتوظيف المفاتيح الإضافية (الغمازات) في العزف عليها.

ة ارين محددع تمم تهتم بوضالتعليق: تناولت الكتب التعليمية السالفة الذكر تقنيات آلة الناي فقط، ول

لات ي من الآأي مع لمعالجة ضعف دارسي آلة الناي في الضروب الإيقاعية العربية، ولم تورد مرافقة لآلة النا

  الموسيقية الأخرى.

 نبذة عن آلة التشيللو

  الآلات الوترية القوسية)،( الأحدث في عائلة الكمانالآلة الموسيقية  تعد التشيللو

.(Stowell, 2011, p1) ثلاثينيات القرن السادس عشر، حيث ظهرت في شمال إيطاليا في  

 )Prieto, 2011, p5(.  فيولون تشيللو اسم  في إيطالياوأطلق عليها)Violoncello(عليها في  ، كما أطلق

الكمان من حيث  ، وتتشابه آلة التشيللو مع آلة)cello(تشيللوالمملكة المتحدة (بريطانيا) وألمانيا اسم 

م حملها عن سم)، ويت 50ويبلغ عرضها (سم)، 100( من يقربما ا إلا أنها أكبر حجما، فيبلغ طوله لشكل،ا

 لى أربعةعيللو وتحتوي التشطريق تثبيتها بين ركبتي العازف، إضافة إلى ارتكازها برأس مسمار على الأرض، 

  قريبا.ت) Octaves(دواوين  أوتار وهي: (دو، صول، ري، لا)، ويمتد المجال الصوتي للآلة الى أربعة

  آلة التشيللو والمرافقة الإيقاعية

فرق خرى في الت الأكان الدور الأساسي لعازفي آلة التشيللو في القرن الثامن عشر يقوم على مرافقة الآلا

  لميزانوفقاً  الموسيقية المختلفة، حيث اعتمد توظيف آلة التشيللو مرافقة اللحن الرئيسي بإيقاع منتظم

   .).Stowell, 2011:194(طوعة الموسيقية المق

قية، لموسياوتمتلك آلة التشيللو عدة تقنيات تُمكن العازف من إعطاء إيقاع واضح وثابت للمقطوعة 

على  ، تساعد العازفين الآخرين(Staccato)ة وذلك من خلال توظيف القوس بعزف نغمات قصيرة متقطع

الحفاظ على  والتي تسهم في )Pizzicato(نقر الوتر بالإصبع سماع الإيقاع بشكل واضح. إضافة إلى تقنية 

ة وت آلصالإيقاع في المقطوعات الموسيقية الغربية، حيث يشبه الصوت الصادر عند عزف هذه التقنية 

وب العفق يها بأسلزف علإيقاعية، الأمر الذي يؤدي إلى اعتبار الآلة القوسية آلة إيقاعية مُنغمة حينما يتم الع

)P ,2001,Belkin7 (.  تقنية ليرة وفقاً في الآلات الوترية القوسية يمكن أن يختلف طول النغمة القصإلا أنه

  . ,P)398(Ammer, 2004، (Martele & Spiccato) القوس المستعملة، ومن الأمثلة على ذلك تقنيتي

كات السمفونية لهايدن موسيقية الأوركسترالية الغربية، نجد العديد من الحرالوحين الاطلاع على الأعمال 

بإيقاع متوازن ونغمات متساوية (Tonic)  التشيللو نغمة الأساس تعزف فيها آلةوموتزارت السريعة التي 

الطول، ومن الأمثلة على ذلك افتتاحية زواج الفيجارو لموتزارت التي تبدأ بعزف اللحن الأساسي من جميع 

شر تيللو مباشرة بإيقاع ثابت متمثل بنغمة الأساس، وقد انالآلات وعند انتهاء الجملة الموسيقية يبدأ التش
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  هذا الأسلوب بكثرة في الأعمال الأوركسترالية الكلاسيكية.

يقاع هو أن الإكما أورد روهان ديسارام أن الإيقاع يلعب دورا رئيسيا للتواصل مع الجمهور المعاصر و

  .Welbanks, 2016: 223)(افق، والإيقاع) المكون العالمي الأكبر من مكونات الموسيقى (اللحن، والتو

ي معظم سية فمن هنا يرى الباحثان أهمية توظيف آلة التشيلو في هذه الدراسة لما لها من أدوار أسا

  قية.لموسيالأعمال الغربية والعالمية في حفظ الميزان وإعطاء إيقاعات متعددة من خلال المقطوعات ا

 نبذة عن الضرب الإيقاعي

يطلق للحن، كمايها اب الإيقاعي في الموسيقى العربية على أنه الوحدة المنتظمة التي يسير عليُعرَّف الضر

حنية. اللل عليه النصف المنظم للموسيقى، ويرتبط الضرب الإيقاعي بشكل عام في البناء الإيقاعي للجم

واقع ماعي، أو لإيقلضرب االضروب الإيقاعية تبعا لاختلاف الموازين الموسيقية أو التقطيع الداخلي ل عوتتنو

ريه ن ضربات نقمويتكون التقطيع الداخلي للضرب الإيقاعي الذي تؤديه الآلات الإيقاعية  .الضغوط (النبر)

 لى الآلةوقع عممتتالية أو متقطعة يطلق عليها الأسماء التالية: (دم، تك، إس) وكل من هذه المسميات له 

  ). 16، ص2015الإيقاعية، (إسحاق، 

لسكوت، اواقع إس) م(ا تمثل لفظة (دم) مواقع القوة (النبر)، ولفظة (تك) مواقع الضعف، ولفظة عادة م

م الشكل ) برسويقوم التدوين الإيقاعي للضروب الإيقاعية في الموسيقى العربية بالتدليل على النبر (دم

يل ذلخط ااعي ووضع الإيقاعي ووضع الخط للأعلى، كما يتم التدليل على الضعف (تك) برسم الشكل الإيق

  ).  كما هو في الشكل التالي:50، ص27، ص2015(إسحاق،  ،الشكل
  طریقة التدوین دم، تك) 1(الشكل رقم

 
ضح في كل واوكما هو الحال في البناء اللحني للجمل الموسيقية نجد أن الضروب الإيقاعية ترتبط بش

ذه هثراء في ع والإلى الأثر الواضح على التنو الأبعاد الجغرافية والتاريخية ونسق العيش، مما يؤدي بدوره

فيما  لضروباالضروب، ويمكن القول بأن لكل منطقة جغرافية ضروب إيقاعية مرتبطة بها، حيث تتمايز هذه 

مايز التي تت قاعيةبينها من حيث الموازين الموسيقية والتقطيع الداخلي ومواقع النبر، فنجد أن الضروب الإي

م أو د الشاعن الضروب الإيقاعية المنتشرة  في  مصر وبلا لعربي تختلف في بنائهاالخليج ابها منطقة 

  المغرب العربي، مما يسهم بشكل واضح في التنوع والثراء في تلك الضروب.

لإيقاعية اضروب وبناء على ما تقدم تعتبر هذه الدراسة مقترح تمارين لحنية إيقاعية تستند على أهم ال

ي تبعا النا د الشام التي تمثل التاريخي السمعي الأكثر انتشارا لدى دارسي آلةالمنتشرة في مصر وبلا

 للمنطقة الجغرافية التي ننتمي لها، وفيما يلي التوضيح المفصل لهذه التمارين.

 الإطار التطبيقي

 معايير تأليف التمارين

ى آلة العزف عل عليمتمن مراحل  جاءت التمارين المؤلفة بما يتناسب مع المراحل التعليمية الثانية والثالثة

أن يكون  ة الأولىعليميالناي (طلبة السنة الثانية والسنة والثالثة)، حيث أنه يفترض من الطالب في المرحلة الت

فسير تب في قد تعلم القدر الكافي من الأساسيات العامة في الموسيقى، مما يسهم في عدم انشغال الطال

 ، وترجمةسيقيةبالإضافة إلى عدم تشتته بين محاولة قراءة المدونة المو التركيبات اللحنية والإيقاعية،

سهل إلى ن الأمحتواها، وطريقة أدائها، وقد جاءت التمارين بشكل تدريجي، وتسلسلي، ومنطقي في الأداء م

 ية: لير التالمعايفي تأليفهم للتمارين على مجموعة من ا انالأصعب. وبناءً على ما تقدم، فقد استند الباحث

ف التمارين على آلتي ناي الدوكاه وناي النوى، باعتبارهما النايات الأساس في التعليم، حيث لَّ ؤأن تُ. 1
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كما يعتمد في المرحلة الثالثة على  على ناي الدوكاه، يعتمد المنهاج التعليمي في المراحل الأولى والثانية

 ناي النوى.

، زوهي: (الحجا الأساسية في الموسيقي العربية وبعض فروعها،أن تصاغ التمارين المقترحة في المقامات . 2

 العجم، الكرد، الصبا، الراست، البياتي، النهوند، السيكاه، والهزام).

ي فالثالثة انية وأن تقوم التمارين على التسلسل والتدرج بما يراعي قدرات طلاب المراحل التعليمية الث. 3

 طعة الصادرة عن آلة الناي.تعلم القفزات النغمية المتصلة والمتق

لأساسي اداخلي ن يأتي التأليف اللحني المرافق على شكل تآلفات نغمية، تحتوي على توظيف التقطيع الأ. 4

 ن الطلبة.ي ذهه فئيسهم في ترسيخ مفهوم الضرب وبنا للضرب الإيقاعي مع تغيير في مواقع النغمات، مما

لاد ي مصر وبربية فة الأكثر انتشاراً وتداولاً في الموسيقى العأن تحتوي التمارين على الضروب الإيقاعي. 5

 الشام، مما يسهم في تطوير أداء الطلبة في معرفة مواقع النبر في الضروب المنتقاة.

ي ترسيخ فيسهم  التمارين على جمل موسيقية تحاورية تبادلية بين آلتي الناي والتشيللو، مما أن تحتوي. 6

 ذهن الطلبة. ه فيئفهوم الضرب وبنام

دارسي  اء لدىأن تحتوي التمارين على بعض تقنيات العزف على آلة الناي، والتي من شأنها تطوير الأد. 7

ت آلة بين طبقا لتنقلالآلة، ومن هذه التقنيات: (النغمات المتصلة، النغمات المتقطعة، القفزات النغمية، ا

 الناي، العزف على ناي الدوكاه وناي النوى).

 منتقاة والتمارين التي جاءت فيهاالبطاقة التعريفية للضروب ال

ة التي التعريفي بطاقةبناء على المعايير سالفة الذكر تم اختيار الضروب الإيقاعية المنتقاة، وفيما يلي ال

ن ه التمرياء فيتشتمل على: (رقم التمرين، اسم الضرب الإيقاعي، التدوين الموسيقي للضرب، المقام الذي ج

  ودرجة الركوز، والسرعة مرتبطة في الشكل الإيقاعي، والناي المستخدم في التمرين). 
 ).البطاقة التعریفیة للضروب الایقاعیة المنتقاة 1جدول رقم (

رقم 

 التمرين
 المقام المستخدم التدوين الموسيقي للضرب اسم الضرب

درجة 

  الركوز

الناي 

  المستخدم
 السرعة

 100  الدوكاه  الراست  راست   سنباطي)(شفتتللي   1

2  
  لف

   (ملفوف)
  الدوكاه  بياتي

  

  الدوكاه

100 

 الدوكاه صبا  بمب  3
  

  الدوكاه

60 

 دويك  4
 

  كرد
  

  الدوكاه

  

  الدوكاه

100 

 سماعي ثقيل  5
 

 حجاز
  

  الدوكاه

  

  الدوكاه

140 

  فالس  6
 

  عجم
  

  عشيران

  

  الدوكاه

80 

 فوكس  7
 

  السيكاه  سيكاه
  

  الدوكاه

100 

  سماعي سربند طائر  8
 

 200  الدوكاه  الراست  نهوند

 80  النوى  النوى  كرد  وحده كبيرة  9

  بلدي  10
 

  النوى  النوى  بياتي
80 

  كراتشي 11
 

  النوى  النوى  حجاز
80 

  أيوب 12
 

 80  النوى  السيكاه  هزام

  التمارين المقترحة.

ن بابتكار اقاعية، قام الباحثلت الضروب الإيبعد المراجعة الدقيقة والمستفيضة للمراجع العلمية التي تناو

بتوضيح الأهداف المرجوة  انعدد من التمارين الحوارية التبادلية بين آلتي الناي والتشيللو، كما قام الباحث
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 من كل تمرين، وذلك على النحو الآتي: 

 .في مقام راست على الراست (ناي الدوكاه)  التمرين الأول: ضرب شفتتلي 

 
 أهداف التمرين الأول:

 .100في سرعة  4/4أن يعزف الطالب في مقام الراست على الراست في ميزان . 1

 .الشيللوأن يتعلم الطالب العزف بمرافقة ضرب شفتتلي الذي تؤديه آلة . 2

 ملةة للجلمرافقيامه بأداء دور اأن يدرك الطالب التقطيع الداخلي الأساسي لضرب الشفتتلي، من خلال ق. 3

 .الشيللولحنية الأساسية التي تؤديها آلة ال

آلة  صادرة عندات الأن يعزف الطالب القفزات النغمية المتكررة والمتقطعة، مع المحافظة على موائمة الترد. 4

 ناي الدوكاه مع ترددات النغمات الصادرة عن آلة التشلو.
  https://soundcloud.com/oud1981/tiz2rij5ftlyللاستماع للتمرین: 

 (ناي الدوكاه).في مقام بياتي على الدوكاه  ضرب ملفوف  التمرين الثاني:

 
 أهداف التمرين الثاني:

 .100في سرعة  2/4أن يعزف الطالب في مقام البياتي على الدوكاه في ميزان . 1

 .شيللوالأن يتعلم الطالب العزف بمرافقة ضرب ملفوف الذي تؤديه آلة . 2

للجملة  مرافقةأن يدرك الطالب التقطيع الداخلي الأساسي لضرب الملفوف، من خلال قيامه بأداء دور ال. 3

 .الشيللولحنية الأساسية التي تؤديها آلة لا

ة عزف ر مهاروتطوي مة الترددات الصادرة عن آلة ناي الدوكاه في الطبقة الرابعة،ءمحافظة على مواال. 4

 المتكررة والمتقطعة.القفزات النغمية 
  https://soundcloud.com/oud1981/ltnsd2nj9gyiللاستماع للتمرین: 
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 (ناي الدوكاه).في مقام صبا على الدوكاه   ضرب بمب التمرين الثالث:

 
 أهداف التمرين الثالث:

 .60ي سرعة ف 2/4أن يعزف الطالب في مقام الصبا على الدوكاه في ميزان . 1

 .الشيللوأن يتعلم الطالب العزف بمرافقة ضرب البمب الذي تؤديه آلة . 2

لجملة افقة لأن يدرك الطالب التقطيع الداخلي الأساسي لضرب البمب، من خلال قيامه بأداء دور المر. 3

 .الشيللولحنية الأساسية التي تؤديها آلة لا

ن آلة لصادرة عغمية ات النغمات المرافقة للتآلفات والقفزات النتطوير مقدرة التمييز والاستماع إلى ترددا. 4

 مة ترددات آلة ناي الدوكاه معها.ءلو، وموايلالتش
  https://soundcloud.com/oud1981/3pcegm2uaumlللاستماع للتمرین: 

  

 اه).(ناي الدوكفي مقام كرد على الدوكاه   ضرب دويك التمرين الرابع:
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 أهداف التمرين الرابع:

 .100بسرعة  4/4أن يعزف الطالب في مقام الكرد على درجة الدوكاه في ميزان . 1

 .شيللوتالأن يتعلم الطالب العزف بمرافقة ضرب الدويك الذي تؤديه آلة . 2

لجملة لقة رافأن يدرك الطالب التقطيع الداخلي الأساسي لضرب الدويك، من خلال قيامه بأداء دور الم. 3

 .شيللوتالحنية الأساسية التي تؤديها آلة لال

آلة  صادرة عنات المة الترددءوالمتقطعة، مع المحافظة على موا أن يعزف الطالب القفزات النغمية المتكررة. 4

 لو.يلناي الدوكاه مع ترددات النغمات الصادرة عن آلة التش
  https://soundcloud.com/oud1981/eza97yvnw8koللاستماع للتمرین: 

في مقام حجاز على الدوكاه (ناي   ضرب سماعي ثقيل التمرين الخامس:

  الدوكاه).

 
 أهداف التمرين الخامس:

 .140في سرعة  10/8أن يعزف الطالب في مقام الحجاز على الدوكاه في ميزان . 1

 .الشيللوالذي تؤديه آلة  أن يتعلم الطالب العزف بمرافقة ضرب سماعي ثقيل. 2

لمرافقة دور ا أن يدرك الطالب التقطيع الداخلي الأساسي لضرب السماعي الثقيل، من خلال قيامه بأداء. 3

 .شيللوتالحنية الأساسية التي تؤديها آلة لللجملة ال

 لسماعيا النبر في ضغطعلى مقدرة عزف القفزات النغمية المتكررة والمتقطعة، مع المحافظة تطوير . 4

 الثقيل.
  https://soundcloud.com/oud1981/at0fmzczbn30للاستماع للتمرین: 

 

 (ناي الدوكاه).في مقام عجم على العشيران   ضرب فالس التمرين السادس:
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 أهداف التمرين السادس:

 .80رعة في س 3/4أن يعزف الطالب في مقام العجم على العشيران في ميزان . 1

 .الشيللوأن يتعلم الطالب العزف بمرافقة ضرب فالس تؤديه آلة . 2

لجملة لرافقة أن يدرك الطالب التقطيع الداخلي الأساسي لضرب الفالس، من خلال قيامه بأداء دور الم. 3

 .شيللوتالحنية الأساسية التي تؤديها آلة لال

ر في تطوي اللحنية والضرب الإيقاعي، مما يسهمالطالب في سرعة التنقلات بين الجمل  تطوير مهارة. 4

 إدراك الطالب للضرب.
  https://soundcloud.com/oud1981/zezib9oo1bhyللاستماع للتمرین: 

  

 (ناي الدوكاه).في مقام سيكاه على السيكاه   ضرب فوكس التمرين السابع:

 
 أهداف التمرين السابع:

 .100في سرعة  2/4طالب في مقام سيكاه على السيكاه في ميزان أن يعزف ال. 1

 أن يتعلم الطالب العزف بمرافقة ضرب الفوكس تؤديه آلة التشيللو.. 2

للجملة  مرافقةأن يدرك الطالب التقطيع الداخلي الأساسي لضرب السيكاه، من خلال قيامه بأداء دور ال. 3

 لو.حنية الأساسية التي تؤديها آلة التشيللال

مية المتكررة السريع والقصيرلدى الطالب، مع توظيف القفزات النغ "Trill"تطوير مهارة عزف الترعيد . 4

  والمتقطعة.
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  https://soundcloud.com/oud1981/j2dzkikywj02للاستماع للتمرین: 
  

 الدوكاه).(ناي في مقام نهوند على اليكاه   ضرب سربند التمرين الثامن:

  
 أهداف التمرين الثامن:

 .200في سرعة  3/8أن يعزف الطالب في مقام النهوند على اليكاه في ميزان . 1

 أن يتعلم الطالب العزف بمرافقة ضرب سربند الذي تؤديه آلة التشيللو.. 2

للجملة  رافقةمأن يدرك الطالب التقطيع الداخلي الأساسي لضرب السربند، من خلال قيامه بأداء دور ال. 3

 .شيللوتالحنية الأساسية التي تؤديها آلة لال

 افظة علىع المحات المتصلة، متطوير مهارة الطالب في التنقلات السريعة بين النغمات المتقطعة والنغم. 4

 ناي مع ترددات آلة التشيللو.المة الترددات الصادرة عن آلة ءموا
  https://soundcloud.com/oud1981/xvc69irgcpibللاستماع للتمرین: 

 في مقام كرد على النوى (ناي النوى).  ضرب وحدة كبيرة التمرين التاسع:

  
 أهداف التمرين التاسع:

 .80في سرعة  4/4أن يعزف الطالب في مقام الكرد على الدوكاه في ميزان . 1

 ديه آلة التشيللو.أن يتعلم الطالب العزف بمرافقة ضرب وحدة كبيرة تؤ. 2

أن يدرك الطالب التقطيع الداخلي الأساسي لضرب الوحدة الكبيرة، من خلال قيامه بأداء دور المرافقة . 3
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 حنية الأساسية التي تؤديها آلة التشيللو.لللجملة ال

 التشيللو. ترددات آلة ناي النوى مع آلة ومواءمة، )Trill(تطوير مقدرة الطالب في أداء الترعيد . 4
  https://soundcloud.com/oud1981/firizcaiurbl:  للاستماع للتمرین

 في مقام بياتي على النوى (ناي النوى).  ضرب بلدي التمرين العاشر:

 
 أهداف التمرين العاشر:

 .80في سرعة  4/4أن يعزف الطالب في مقام الحجاز على النوى في ميزان . 1

 .الشيللوبلدي الذي تؤديه آلة  أن يتعلم الطالب العزف بمرافقة ضرب. 2

لجملة لرافقة أن يدرك الطالب التقطيع الداخلي الأساسي لضرب البلدي، من خلال قيامه بأداء دور الم. 3

 .شيللوتالحنية الأساسية التي تؤديها آلة لال

ن آلة لصادرة عغمية اتطوير مقدرة التمييز والاستماع إلى ترددات النغمات المرافقة للتآلفات والقفزات الن. 4

 مة ترددات آلة ناي النوى معها.ءلو، وموايلالتش

ا يسهم في بشكل متقطع، مم "Octave"تطوير مهارة الطالب في عزف القفزات النغمية في ديوان كامل . 5

  تطوير السيطرة على النفخ في الآلة.
  https://soundcloud.com/oud1981/rztv7arpnxpwللاستماع للتمرین: 

 في مقام حجاز على النوى (ناي النوى).  ضرب كراتشي لحادي عشر:التمرين ا
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 أهداف التمرين الحادي عشر:

 .80في سرعة  2/4أن يعزف الطالب في مقام الحجاز على النوى في ميزان . 1

 .الشيللوأن يتعلم الطالب العزف بمرافقة ضرب كراتشي تؤديه آلة . 2

 ة للجملةلمرافقساسي لضرب الكراتشي، من خلال قيامه بأداء دور اأن يدرك الطالب التقطيع الداخلي الأ. 3

 .شيللوتالحنية الأساسية التي تؤديها آلة لال

 السريعة.وتكررة تطوير مهارة الطالب في قراءة السكتات الموسيقية السريعة، وعزف القفزات النغمية الم. 4
  https://soundcloud.com/oud1981/k8sms3ijbblpللاستماع للتمرین: 

 في مقام هزام على السيكاه (ناي النوى).  ضرب أيوب التمرين الثاني عشر:

 
 أهداف التمرين الثاني عشر:

 .80في سرعة  2/4أن يعزف الطالب في مقام الهزام على الدوكاه في ميزان . 1

 .الشيللوة أن يتعلم الطالب العزف بمرافقة ضرب الهزام الذي تؤديه آل. 2

لجملة لرافقة أن يدرك الطالب التقطيع الداخلي الأساسي لضرب الهزام، من خلال قيامه بأداء دور الم. 3

 .شيللوتالحنية الأساسية التي تؤديها آلة لال

 القفزات النغمية بشكل سريع.مع  اترافق) Trill(تطوير مهارة الطالب في عزف الترل . 4

 لنفخ في الآلة من خلال اصدار نغمة سيكاه من ناي النوى.تطوير مهارتي الاستماع وا. 5
  https://soundcloud.com/oud1981/angbhjabudjjللاستماع للتمرین: 

  نتائج البحث:

  لمجموعة من النتائج التي جاءت على النحو الآتي: امن خلال دراستهم انتوصل الباحث

لضرب لداخلي عزف عليها بشكل كبير بالتقطيع التعتبر الناي من آلات النفخ، حيث لا يرتبط أسلوب ال. 1

 م.ستخداالعربية الشائعة الا المرافق، لذا يجب على عازفي آلة الناي إدراك الضروب الإيقاعية

وب ي الضرلم تحتوي المناهج المتبعه في تدريس آلة الناي في الوطن العربي على تمارين مرتبطة ف. 2

ة لب (الآليالقوا في مصاحبة معظم مهماعية تشكل جانباً موسيقياً الإيقاعية، لا سيما أن الضروب الإيقا

 والغنائية) العربية.

ية وهي: العرب تعتبر الضروب الإيقاعية التالية من الضروب الأكثر استخداماً وانتشاراً في الموسيقى. 3

ة، كبير (شفتتلي، لف أو ملفوف، بمب، دويك، سماعي ثقيل، فالس، فوكس، سماعي سربند طائر، وحده

 بحث.ذا الهبلدي، كراتشي، أيوب)، وقد تم توظيفها بشكلها المجرد (بدون زخارف) في تأليف تمارين 
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سي ساب دارفي تأليف التمارين يساهم في إك متنوعةإن استخدام ضروب إيقاعية ذات موازين موسيقية . 4

 ا.آلة الناي القدرة على قراءة المدونات الموسيقية المختلفة وضبط أزمنته

ما ميقاعية، ية الإتتمتع آلة التشيللو بمساحة صوتية وإمكانات متميزة يمكن توظيفها في، المرافقة اللحن. 5

 قاعية العربية.يالطلبة للضروب الإ إدراكيسهم في تطوير 

تطوير  سهم فييتتصف آلة التشيللو بأنها آلة وترية تتمتع بثبات ترددات النغمات الصادرة عنها، مما . 6

 ة الاستماع، ومهارة تثبيت الترددات عند طلبة آلة الناي.مهار

ية تحاورية إيقاع لحنية  (Chords)إن توظيف التأليف اللحني لآلتي الناي والتشيللو على شكل تآلفات. 7

 قاعية العربية المنتقاة في ذهن الطالب.ييسهم في ترسيخ الضروب الإ تبادلية،

ي، آلة النا فيربعة قفزات النغمية والنغمات المتقطعة بين الطبقات الأجمل اللحنية والللإن أداء الطالب . 8

ك الطالب إدرا مة كل طبقة مع ترددات النغمات الصادرة عن آلة التشيللو، يسهم فيءومن ثم محاولة موا

اته على ر قدرالتفاوت بين قوة النفخ الذي تحتاجه كل طبقة من طبقات آلة الناي، بالإضافة إلى تطوي

 م في تقنيات إصدار الصوت من الآلة.التحك

  المصاحبات الهارمونية إن ضبط السرعة من خلال. 9

)Harmonic Accompaniments( ب في ، يسهم في تطوير قدرة الطالامتكرر اإيقاعي التي تأخذ شكلا

 السيطرة على السرعة والإيقاع الموسيقي المتظم.

يساهم في  شيللو،حنية الأساسية التي تؤديها آلة التلال إن قيام الطالب بأداء دور المرافقة للجملة . 10

 إدراك الطالب للتقطيع الداخلي الأساسي للضرب الإيقاعي الذي يعزفه.

ضروب إن توظيف بعض الضروب الإيقاعية في تمارين خاصة بآلة الناي يساهم في ترسيخ هذه ال . 11

 والإحساس بها لدى دارسي هذه الآلة.

لتمييز على ا امات موسيقية مختلفة في تأليف التمارين يساهم في زيادة قدرة الطلبةإن استخدام مق . 12

  ام).د، هزبين تلك المقامات، وهذه المقامات: (راست، بياتي، صبا، كرد، حجاز، عجم، سيكاه، نهون

 الب.(الدوكاه، والنوى)، يسهم في تطوير تفنية العزف لدى الط آلات النايإن التنويع بين . 13

ي فساهم يقاعي، يإن التحاور والتناوب في أداء الادوار من حيث عزف الجملة اللحنية والضرب الإ .14

 في التفاعل والمواكبة الموسيقية المطلوبة. تطوير مقدرة الطالب

  رابعاً: التوصيات:

  بما يأتي: انفي ظل النتائج التي توصل إليها البحث يوصي الباحث

  ة.روب الإيقاعية على آلة الناي في المناهج التعليمية للآللعمل على تفعيل تمارين الض. ا1

 المصاحبةوقاعية إجراء المزيد من الأبحاث والدراسات العملية التي تسعى إلى تفعيل تعليم الضروب الإي. 2

 للآلات الموسيقية العربية.

 اجراء التجربة باستخدام آلات موسيقية أخرى.. 3
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